KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2025 - 2026
LOP MAU GIAO GHEP 3+4 TUOI

I. MUC TIEU, NQI DUNG GIAO DUC

R Noi dung giio duc Chu dé
bo A es i
2. Muc tiéu gido duc thwe hién
tuoi : : s
TT Riéng Chung
1. Phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dpng
+ Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
+ Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia
’ | trudc, sang 2 bén.
Tré bict thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé | + Bat chéo 2 tay trudc nguc.
1 3 . x N .
duc theo hudng dan. + Cui ve phia trudc.
+ Budc 1é i 5 5 2
ng]?lggc 1én phia trudc, bude sang % 344 tudi:
x. + 3 dudi
+ Co dudi chin * Cova dubi ey
+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, Y sang fral,
N i X 1a sang phai. 1->9
sang 2 bén( két hop véi vay ban tay, oA ..
< . A + Nghiéng nguoi
nam, mo ban tay). sang trai, sang phai
+ V0 2 tay vao nhau ( phia trudc, N I\EIT’ 3 ;;6m gd%n '
) 4 Tré biét thyc hién dung, day du, nhip nhang cac dong | phia sau, trén dau). len: l%ét tai cl;é &
tac trong bai thé duc theo hi¢u Iénh. + Cli nguoi ve phia trudc, nglra B
nguoi ra sau.
+ Nhun chan.
+ DPung, 1an lugt ting chan co cao
dau goi.
3 3 Tré gitr .du,c_yc thang bang co thé khi thyc hién van | 4 p; trong duong hep. 3.4
dong: Di hét doan duong hep( 3m x 0,2m). ’
4 4 Tré gitt dugc thing bang co thé khi thuc hién van + Di trén ghé thé dug. 3.4
dong: Budc di lién tuc trén ghé thé duc hodc trén + Pi trén vach ké thang trén san. ’




vach ké thang trén san.

Tré gilr dugc thang béng co thé khi thyuc hién van

X . + Pi kié ¢
> dong: Di kieng got 1ién tuc 3m. bikiéng got !
Tré gilt dugc thang bang co thé khi thuc hién van + Di bang got chan, di lui, di khuyu
6 . L A X X £ 1,9
dong: D1 budce lui lién tiép khoang 3m. g01
7 Tré kiém soat dugc van dong: Di/chay thay doi toc
do theo dung hi¢u 1énh
Tré kiém soat dugc van dong: Chay lién tuc trong . 2.1, * 3+4 tudi: Di, chay
; ¥ 5 Y fan S + N , B 3
8 duong dich ddc(3-4 diém dich déc) khong chéch ra Di, chay thay doi huéng theo thay di toc do theo
. duong dic dac DA : 6.8.9
ngoai 7 hiéu 1énh
Tré biet kiém soat duoc van dong: Di{ chay thay doi 7 ) 7
9 hu(')’pg van dong gh’mg tin hi€u vat chuan (4- 5 vat + bi, chay thay doi glich dac (doi
chuan dat dich dac) huong) theo vat chuan.
Tré bi€t phoi hop tay- mat trong van dong tung bat + Lan, tung bat bong voi c6
10 bong véi co: Bat duge 3 1an khong roi bong(khoang + Chuyén bat bong hai bén theo
cach 2,5m) hang ngang, hang doc
Lz ‘. , ; + 4 ’ , . . 2K 1~
Tré bict phoi hop tay- mat trong van dong tung bat Tung b?t bor}g Vol nguo} doi dien 1,389
. .- v 2Ee YA oo ot X .x_ | T Tung bong 1én cao va bat
11 bong voi nguoi doi dién (c6/ban): Bat dugce 3 lan lién SN P
A S . . + Chuyén bat bong qua dau, qua
khong ro1 bong & khoang cach 3m chan
Tré biét phdi hop tay- mat trong van dong: Ty dap- A1 L1 oA
) Op tay- [ /an do I de "
12 bat bong dugc 3 lan lien (duong kinh bong 18cm) Bap bét bong v6i ¢o >
Tré biét phoi hop tay- mat trong van dong: Tu dap- | + Pap va bat bong tai chd
13 ‘o L a ok 5
bat bong dugc 4- 5 1an lién tiép
Tré phdi hop tay mat trong van dong: . 3
14 + Ném triing dich ngang ( xa 1,5 m) - Neém xa bang 1 tay
, , ‘ * 344 tudi:
Tré phoi hop tay mat trong van dong: - Ném xa bang 2 tay i + Ném trang dich 4,5,6,7
15 + Ném trang dich dimg ( xa 1,5m x cao 1,2 m) - Ném tring dich ngang bang 1 tay bang mot tay
+ Ném tring dich ngang ( xa 2 m) - Ném triing dich dimg bang 1 tay + Ném xa bang 2 tay
16 Tré thé hién sy nhanh, manh, khéo trong thuc hién + Chay 15m lién tuc theo hudng 5,7,8




bai tap tong hop chay dugc 15m lién tuc theo hudng
thang.

thang

Tré biét thé hién su nhanh, manh, khéo trong thuc

+ Chay 15m trong khoang 10 giay

17 hién bai tap tongA hop: Chay lién tuc theo hudng thang + Chay cham 60- 80 m
15m trong 10 gidy.
Tré c6 kha nang t}}é hién sy nhanh, manh, khéo trong | + B0 theo huéng thang, dich dic
18 thyc hién bai tap tong hop: Bo trong duong hep 3m | + Truon vé phia trude
x 0,4m) khong chéch ra ngoai. + Budc 1én xudng buc cao (cao 30
cm)
+ B0 chui qua fmg dai 1,2mx 0,6m | 344 tudis
+ Tréo qua ghe dai 1,5m x 30 cm + Bo cl::gl. ua cdn
+ B0 bing ban tay va ban chan (34 | 0 "0 tl(lleo hudrglg 1,3,4,5,6,7
Tré thuc hién dugc sy nhanh, manh, khéo trong thuc m) Ny ’ .2 théng
A T xt oA LR \ \ f 1 a2 + B0 dich dac qua (5 diém)
19 hién bai tap tong hop: Bo trong duong dich dac (3-4 + Tréo Ién xubng (5 giong thang)
diém dich dac, cach nhau 2m) khong chéch ra ngoai. g (> glong &
20 ggi thtl;; _hlllehr; nhanh, manh, khéo trong thyc hién van T Bat tqi chd
ong b y + Bat vé phia trude
+ Bat lién tuc vé phia trudc " z.
Tré thuc hién nhanh, me_1~nh, khéo trong thuc hién van | + Bat nhay tr trén cao xuéng(cao +3]-3|_ i‘t tu01.2 0-40cm) 3:4,3,6,7
21 dong bat- nhay khong giam vao vach va lam do vat 30-35cm) at xa (20-40cm

can

+ Bat tach, khép chan qua (5 0)
+ Bat qua vat can cao (10-15cm)




+ Nhay 10 cd (3m)

+ Quay ngon tay, cd tay, cudn cd

22 Tré thyc hién duoc cac van dong xoay tron cd tay tay
.|+ 4,6,9
Tré thyc hién dugc cac van dong cudn- xoay tron co Vo, xody, xoan van, bing ngon
23 ta tay, ve, véo, Vuot miét, 4n ban tay,
Y ngon tay, gan nbi..
24 T‘re thyc hién dugc cac van dong: Gap, dan ngon tay 1 Gap, dan c4c ngén tay vio nhau 6.7
vao nhau X
+ Pan, tét
25 Tre thyc hién dugc cac van dong : Gép, mo cac ngon | + Gap, mo cac ngon tay 6.7
tay + Gaép gidy ’
Tré c6 kha nang phdi hop duoc cir dong ban tay,
26 ng~(’)n tay trong hoat dong: V& dugc hinh tron theo + To, v€ nguéch ngoac 4,5,6,9
mau
Tre biét phoi hop duoc cur dong ban tay, ngon tay,
27 phoi hop tay- mat trong hoat dong: V€ hinh nguoi, + To, v€ hinh 4,5,6,9
nha, cay
| 5 | | * i i
1% om Y g hoat dong: £ Que i : + Sur dung kéo, but
Tré biét phdi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay, + X, cat duong thang 2,5,6,9
29 phoi hop tay- mat trong hoat dong: Cat thanh thao
theo duong thang
Tré ¢6 kha niang phoi hop dugc cir dong ban tay, + Xép chong cac hinh khoi khac
30 ngon tay trong hoat dong: Xe€p chong 8-10 khoi go nhau
khong do.
2 1K £, s an \ , 1,6,7,8.9
Tre biét phoi hop dugce cir dong ban tay, ngon tay, )
31 phoi hop tay- mat trong hoat dong: Xay dung, lap rap | + Lap ghép hinh

véi 10- 12 khéi.




| 3 Tré ¢6 kha niang phdi hop dugc cir dong ban tay, )
ngdn tay trong hoat dong: Tu cai, cdi clc
B . + Xau, bugc day
Tré biet phoi hop dugce cir dong ban tay, ngon tay, * 3.4 tudi:
33 phoi hop tay- mat trong hoat dong: Tu cai, cdi clc, + Cai, ¢c6i clic 2
4 budc day giay
LA A e s , + Tét soi doi
Tré biet phoi hop dugce cur dong ban tay, ngdn tay, i
34 A z A < K A . A 2
phoi hop tay- mat trong hoat dong: Biét tét sg1 doi
b) Gido duc dinh dwiong va swrc khoe
e it < - , NV + Nhan biét mot s6 thuc pham va
Tré c6 kha nang noéi dugc dung t€n mot so thuc mén in quen thuoe P
35 3 | pham quen thudc khi nhin vat that hodc tranh anh i 1,2
(thit, c4, trung, sira, rau...)
s A A, A 2 \ . o . + Nhén biét mot sb th ha
Tré biét mot so thuc pham cung nhém: Thit, ca... co AN an b} ©1 MOt 50 , wep . am
36 A % thong thuong trong cac nhoém thyce 1
nhi€u chat dam 2 n L1 ~
pham (trén thap dinh dudng)
4 A < A N A A <\
+ Nhéan biét mdt s6 thuc pham cung
37 Tré biét mdt so thuc pham ciing nhom: Rau, qua chin | nhom: Rau, qua chin cung cap 5
c6 nhiéu vitamin vitamin
33 3 Tré biét tén mot s6 moén an hang ngdy: trimg ran, ca | + Nhan biét mot s6 mon an quen
kho, canh rau... thudc hang ngay
3

Tré no6i dugce tén mot sO moén an hang ngay va dang
39 4 | ché bién don gian: rau co6 thé ludc, nau canh; thit cé
thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau chao...

+ Nhan biét mot so6 dang ché bién
don gidn ctia mot sO thuc pham,
mon an




Tré biét an dé chong lon, khée manh va chap nhén an

40 o A . , - , * ;'.
nhiéu loai thirc an khac nhau. 3 4At“°_l; o
+ Nhan biét cac bira
an trong ngay va loi
ich ctia an uéng du
lugng va chat 1-9
Tré bi€t an dé€ cao 1on, khoe manh, thong minh va + Nhan biét su }ién
41 biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé c6 du chat quan gifra an udng voi
dinh dudng. bénh tat (ia chdy, sau
rang, suy dinh dudng,
béo phi...)
\ n Ay A in N ., + Lam quen cach danh rang, la
49 Tré thyc hién dugc mot s6 viéc don gidn véi sy giup it qu & lau )
do cua ngudi Ion: + Tép rira tay bing xa phon
+ Rura tay, lau mat, suc mi¢ng P y bang xa phong
+ Téap danh rang, lau mat
. ) + Rén luyén thao tac rira tay bang
43 Tré thyc hién duoc mot s6 viéc khi dugce nhac nho: x4 phong 2
+ Tu rira tay bang xa phong. Tu lau mat, danh rang
Tré thuc hién duge mot sd viée don gian véi sy gitip
44 dd cua nguoi 16n: Théo tat, coi quan, do... * 3.4 tudi:
+ Téap lam mot s6 viéc 7
. A ar A i . . \ tu phuc vu trong sinh
45 Tré thuc hién duoc mot sO viéc khi dugc nhac nhé: Hoapt T &

Tu thay quan, 4o khi bi uét, ban




Tré thyc hién duoc mot sb viéc don gian Vo1 sy gitip

+ Thé hién bang 161 n6i vé nhu cau

46 d& cua ngudi 10n: thé hién bang 101 nodi vé nhu cau < . A
an, ngu, v¢ sinh
an, ngu, v¢€ sinh..
2,7
\ n ae A px X A + D1 v¢€ sinh ding noi quy dinh
47 Tré thyc hién dugc mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh ; g quy ¢
khi dugc nhac nhé: Bi v¢ sinh ding noi quy dinh
48 Tré biét str dung bat, thia, céc dung cach
g . ' + An udng gon gang * 3+4 tudi: 2
49 Tré bict tu cam bat, thia xic an gon gang, khong roi + Str dung bat, thia
vai, do thirc an ding cach
50 Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tdt trong an uéng
khi dugc nhac nhd: Moi ¢6 moi ban khi an... * 3+4 tuoi:
A A ~r A 1> . X - X < < A 1~ +M(‘)*ic6,m(‘yiban 1
Tré thuc hién dugc mot s6 hanh vi tot trong an udng: | + An tur ton, nhai ky trude khi &n :
51 Moi ¢d, moi ban khi an ; an tir ton, nhai ki
Tr@ thuc h1¢? duo;c mcgt SO ha,nh vi tot trczl'lgvan uong + Khéng keén chon thitc &n
52 khi dugc nhac nho: Uong nudce da dun séi, an nhiéu R X n 4,8
. + Uong nudc dun soi
loai thirc an....
53 Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tdt trong an uéng: + Chép nhén dn rau va an nhiéu loai 4
Chap nhan &n rau va an nhiéu loai thirc an khac nhau | thirc dn khéc nhau
Tré thyuc hié 6t s6 hanh vi tét trong an udng: A -
54 ré thye hién dlquc~mo s0 hanh vi tot trong an uong: | Khéng ubng nuéc I 2
Khong udng nudce 1a
Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tdt trong v¢ sinh, * 3+4 tudi:
ph(‘)ng bénh khi dwoc nhac nho: + Tap luyén mot so
55 + Chap nhén: V¢ sinh rang miéng, doi mi khi ra + Nhan biét trang phuc theo thoi tiét | thoi quen tot vé gil 2,8

nang, mic 40 am, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi
di hoc.

gin strc khde.
+ Loi ich cua vi¢e gilr




Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tt trong vé sinh,

+ Lua chon trang phuc phu hop véi
thoi tict

gin v¢ sinh than the,
v€ sinh moi truong doi

56 phong bénh khi dugc nhic nho: e . véi strc khoe con
NP A A 1 2 . + Ich loi cua mdc trang phuc phu ,.
+ V¢ sinh rang miéng, d6i mi khi ra nang, mac 4o hom v6i thoi tidt nguoi.
am, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc. op )
) ) + Nhéan biet mot sO bi€u hién khi

Tré thuc hién dugc mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, dm
57 phong bénh khi dugc nhac nhé: Bict n6i voi nguoi

16n khi bi dau, chdy mau

Tré thuc hién dugc mét s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, -]Yha’n biet {710t 50 bieu hl_en' ,khl gm
58 hone bénh khi d hic nhé: Bibt n6i voi . va cach phong tranh don gian vé

phong bénh khi dugc nhac nhé: Bict n6i voi nguodi N e ;

, g . . < A duong ho hap, dau mua, bach hau,
16n khi bi dau, chdy mau hodc sot... . ,
covid-19, cum A...
Tré thyc hién duoc mot sb hanh vi tot trong vé sinh Ca , . .
Ty L : +

39 khi dugc nhdc nhd: Di v¢ sinh diing noi quy dinh. Divé sinh ding noi quy dinh

Tré thuc hién duoc mot sé hanh vi tét trong vé sinh s s . .

AT A : S v +

60 khi dugc nhac nho: B rac dung noi quy dinh B0 réc ding noi quy dinh

Tré nhan ra va tranh mot sé vét dung nguy hiém (ban
61 14, bép dang dun, phich nuéc néng...) khi duge nhic ;

ao, P &) ' * 344 tubi:

: + Nhan biét va phong

Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc tranh r‘llxlu’ngivat, dung

nhéc nhé: nguy hiém dén tinh
62 :

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can
+ Khong nghich cac vat sac nhon

mang.




Tré nhan ra ban 13, bép dang dun, , phich nuéce

63 noéng...1a nguy hiém, khong dén gan. Biét cac vat sic,
nhon khong nén nghich.
Tré biét tranh nhiing noi nguy hlem (Hb, ao, bé chua - Nhén biét va phong
64 nudc, gleng, hé voi, khong lai gan nhiing noi mua I, trémﬁ nhitng hanh
gi6 bao, sat 16 ,...) khi dugc nhéc nhé. d6ng nguy hi im,
) . nhiing noi khong an
Tré nhén ra nhirg noi nhu: ho, ao, mwong nudc, toan, nhimg vat dung
65 suoi, bé chira nude khong lai gan nhimg noi mua I, nguy hiém dén tinh
gio bég, sat 1o ,......1a noi nguy hiém, khong duogc mang nhu: Khe, su éi.
choi gan. bé nude, noi ¢é nguy
co sat no...khu viee an
toan cua truong/noi
lanh nan khi co thién
Nhén ra mét s truong hop nguy hlem va goi nguodi tai, hoat déng phong
66 glup do Biét goi nguoi khi gap mot sb truong hop ché'ng thién tai cia
khan cap: Chay, c6 ngudi roi xudng nudce ngi, chay gia dinh.
mau. - Nhan biét mot sd
truong hop khan cap
va goi nguoi giup do.
Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic
67 nhé: Khong cudi dua trong khi an, udng hodc khi dn
cac loai qua cd6 hat... % .
Tré biét m(f)t’sé hanh déng nguy hiém va phong tranh N ?\;il‘:&rtluboile;t va phong
68 khi dugc nhac nho: Khong cuoi dua trong khi an, SR \
% < R o tranh nhiitng hanh
uong hpac khi an cac loai qua c6 h@t,. .. déng nguy hi im dén
Tré biet mot sO hanh dong nguy hiém va phong tranh tinh mang
69 khi dugc nhac nhé: Khong ég thirc an ¢6 mui 01; e
khong an 14, qua la...khong udng rugu, bia, ca phé;
khi khong dugc phép cua nguoi lon.
70 Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhac | + Khong tu y 1iy thudc udng,




nhd: Khéng tu 1y thude udng. ..

Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh

71 | 4 | khi duoc nhic nhd: Khong tu v udng thude khi khong | + Khong tu ¥ ubng thude
dugc phép cua ngudi 16n.
Tré biét duoc mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc . " - * 344 tudi:
. . . .0 . . + 7
72 | 3 | nhac nhé: Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc Khong theo nguoi la ra khoi khu | _ Nhan biét va phong

truong 16p.

vuc truong 16p.

Tré biét m(f)t’sé hanh déng nguy hiém va phong tranh
73 khi dugc nhac nhd: Khong ra khoi truong khi khong
duoc phép cua co gido.

+ Khong ra khdi truong khi khong
duoc phép cua co gido.

tranh nhitng hanh
dong nguy hiém dén
tinh mang.

- KN bao v¢ strc khoé
va an toan: KN nhan
biét thuc pham 6i thiu,
cac chét kich thich,

khong tu ¥ udng
thudc.

Tré nhan ra mot so trudng hop nguy hiém va goi
ngudi gitp do: Biét goi ngudi giup d& khi bi lac. Néi

74 N L s . 1A
duogc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai ngudi than
khi can thiét.

Piéu
chinh, b6
xung

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a) Kham phd khoa hoc i
Tré biét quan tam, hung thu véi cac su vat hién N chfl ‘fuo‘ng 1}ang, m Lra’, n(A’)ng,_
tuong gé‘m glii nhu cham chu quan sat sy vat, hién lanh Ve} anl} huqng c‘ua’no d’en sinh

75 3 trong, hay dat cau hoi vé déi trong hoat cua tré. Mua he cua bé

e : e - Nhan biet va ké tén bang Tieng
Viét cac mua.

Tré biét quan tam dén nhirng thay ddi cua su vat, - Mot s6 hién tuong thoi tiét theo

76 | 4 | hién twong xung quanh véi su goi ¥, huéng dan cta mua va anh hudng ctia né dén sinh
o gido nhu dit cau hoi vé nhitng thay d6i cua sy vat, | hoat ciia con ngudi: Mia hé dang




hién tugng: Vi sao cay lai héo ?" ; " Vi sao 14 cay bi
uot?

nong thi chuyén sang lanh, nhiét dg
tang giam dot ngot va anh huong
cua no den sinh hoat cua con nguoi

- Hién twong nang, muwa, nong, lanh
va anh hwong cua no den sinh hoat
cua tre.

77

Tré biét s dung céc giac quan dé xem xét, tim hiéu
d6i tuong: Nhin, nghe, ngir, so.. . dé nhan ra dic
diém ndi bat cua ddi tuong.

- Chure ndng cua céc giac quan va
mot s6 bo phan khac cua co thé: Co
thé ciia bé (Cdc bé phdn, cdac gidce
quan)

- Ké tén bang Tiéng Viét cic bo
phdn, gidc quan ciia co thé.

+ Pic diém noi bat, cong dung, cach
thire str dung d6 dung, d6 choi: P6
choi cua I6p, do dimg trong gia
dinh.

- Nhén biét va ké tén bang Tiéng
Viét mét s6 do dung do choi ciia
lop.

- Dic diém ndi bat va ich loi cua
con vat, cay, hoa, qua quen thudc:
Mot 6 loai thuc phcfm; cdy xanh,
mét s6 loai hoa, mét sé loai qua,
mot s6 logi rau. Vit nudi trong gia
dinh (Gia cam, gia suc), dong vt
Song trong rung, mot 0 loai ca

- Nhan blet va ké tén bang Tiéng
Viet mot so con vdt, hoa, qua quen
thuoc.

+ Tén, dic diém, cong dung cua
mot sé phuong tién giao théng quen
thudc.

* 3+ 4 tudi:

+ Mot vai dic diém,
tinh chat cua dat, da,
cat, soi.

+ fch loi cua nuée véi
doi song con nguoi,
con vat, cay.

- Ddu hiéu déc trung
cua tung loai thién
tai:

+ Péng ddt: ra ché
dat chéng...,‘ Sam sét
tranh xa dwong day
dién, cdy to, cdc vat
dung kim loaqi...

+ Sat lo: Ddt dd trén
cdc swon doc cia doi

2,3,5,6,7,8




- Nhdn biét va ké tén bang Tiéng
Viét mot s6 do dung quen thuoc.
+ Mot s6 ngudn nude trong sinh
hoat hang ngay.

nui trueot tie trén
xuong.

Tré phoi hop cac giac quan dé xem xét su vat, hién

+ Churc nang céc giac quan va bo
cac phan khac cua co thé

- Ké tén va néi duoc dac diém bcing
T iéng Viét cac bo phan, gidc quan
ciia co the.

-Néi dwoc cdc tir, cdu chi dac diém
bén ngoai cua con vat, cday, hoa, qua
gan giti, ich lgi va tac hai d6i véi
con nguoi ré rang bang Tiéng Viét.
- Tén, dac diém, cong dung va cach

+ Li: la hién tuong
muee nude va toc do
cua dong chay trén
séng, sudi vieot qua
miurc binh thuong.

+ Muwa da: Mua kem
theo nhitng vién nuoc

8 Egﬁ%;:ggiki:%%ﬁxghzo’ ngir, ném,... & tim s dung dé ding, do choi bang da co hinh dang va 2,3,5,6,78
i j Tieng Viet. kich thwoc khac nhau
+ N6i tén, dic diém, cong dung cia | roi xuong dat...
mét s6 phwong tién giao thong va
phan loai theo I - 2 dau hiéu bang
Tiéng Viét.
+ Cac ngudn nudc trong moi trudng
song.
+ Mot s6 dic diém, tinh cht cua
nudc.
Tré c6 kha nang 1am thir nghiém don gian véi sy * 3+4 tuoi:
79 gitip d& ctia ngudi 10n dé quan sat, tim hiéu d(‘)i’ + Lam thtr nghiém
tuong. Vi d}_li Tha cac vat vao nudc dé nhan biét vat don gian véi su giﬁp 6.8
chim hay ndi. dd cua nguoi 16n dé ’
R0 Tré biét lam thir nghiém va str dung cong cu don quan sat, tim hiéu dbi

gian d€ quan sat, so sanh, du doan, vi du: Pha mau/

tuong.




duong/ mudi vao nudc, du doan, quan sat, so sanh.

Tré biét thu thap thong tin vé ddi trong bing nhiéu

* 3+4 tubi:

81 cach khac nhau c6 sy goi md cta co gido nhu xem + Thu thap thong tin
sach, tranh anh va tro chuyén vé doi tuong. vé doi tuong bang
yp s A R R c N gAe s - nhiéu cach khac nhau: 1,6,7,8,9
Tré bict thu thap thong tin vé doi tugng bang nhicu ue mat
, . . , A re A s Xem sach, tranh anh,
82 cach khac nhau: Xem sach, tranh anh, nhan xét va tro < X \
n bang hinh, tro
chuyén. R
chuyén...
33 Tré c6 kha nang phan loai doi tugng theo mét dau + Phan loai doi twong theo mot dau
hiéu nodi bat hiéu noi bat.
+ Phan loai &6 dung, db choi theo 1
- 2 dau hiéu. 3.5.6.7
Tré biét phan loai cac doi tugng theo mdt hodc hai + Phan loai cay, hoa, qua, con vét >
84 RPN LA
dau hiéu theo 1 - 2 dau hiéu
+ Phén loai phuong tién giao thong
theo 1 - 2 dau hiéu.
+ Mdi lién hé don gian giita con
vat, cay quen thudc vai moi truong
song cua chung.
25 Tré c6 kha nang nhan ra mot vai moi quan hé don + Cach cham séc bao vé con vat 568
gian cua sy vat, hién tuong quen thudc khi dugc hoi | cay gan giii. >
+ Mot sO ngudn anh sang trong sinh
hoat hang ngay.
Tré nhan xét duge mot sé6 moi quan hé¢ don gidn cua | + Mot s6 moi lién hé don gian gitra
su vat, hi¢n tuong gan giii : Vi du: " Cho thém duong | dac di€m cau tao véi cach st dung
86 / muoi / nén nudc ngot / man hon" cua do dung, do choi quen thudc. 5,6,8

- Biét mot so thién tai say ra ¢ Viét Nam va cach vng
xw don gian khi co thién tai

+ Quan sat phan doan moi lién hé
don gian gitra con vat, cdy co0i voi
moi truong song.




+ Cach cham soc bao vé con vat,
cay.

+ Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nuodc va cach bao vé nguén nuoc.

+ Khong khi, cac ngudn anh sang
va su can thiét cia n6 véi cudc song
con ngudi, con vat va cay.

- feh loi ciia thiee vét déi véi phong
chong thién tai: giit mede chong sat
16 dat, diéu hoa khong khi bao vé
moi truong.

- Khu vuec an toan cua truong hoc/
noi lanh nan khi co thién tai.

Tré st dung cach thirc thich hop dé giai quyét van dé

87 don gian. Vi dy: Lam cho van d6c hon dé 6 t6 dd + Giai quyét van dé don gian 7
choi chay nhanh hon.
C L x A n N Lta Zeqn + Mot s dau hiéu noi bat cta ngs
23 3 Tré c6 kha nang mo ta dugc nhitng dau hi¢u noi bat vi dé?ltqso dau hi¢u noi bat cua ngay
cua doi tugng quan sat voi su goi mo cua ¢o giao.
+ So sanh sy khac nhau va giong
nhau ctia 2-3 d diing, dd choi 56,8
Tré bi€t nhan xét, tro chuyén vé dac diém, sy khac , aung, do chol.
89 | 4 % BETERA'Y . + So sanh su khac nhau va giong
nhau, giong nhau cua cac doi tuong dugc quan sat. , Ar A .
nhau cua 2 con vat, cay, hoa, qua.
+ Su khéc nhau gifra ngay va dém
90 3 Tré biet thé hién mot so dieu quan sat dugc qua cac * 3+4 tudi:
hoat dong choi, am nhac, tao hinh. + Thé hién mot so
diéu quan sat dugc 1->9
Tré bict the hién mdt so hiéu biét vé doi tugng qua qua cac hoat dong
91 4 n AR \ . oA
hoat dong choi, am nhac va tao hinh. choi, am nhac, tao
hinh.
b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé toan
9 3 + Quan tdm dén so lugng va dém, 1

Tré biét quan tm dén s6 luong va dém nhu hay hoi

biét sir dung ngbn tay dé biéu thi sd




vé so luong, dém vet, biét str dung ngon tay dé biéu
thi so luong.

lugng
+ 1 va nhiéu

Tré biét quan tam dén chit s, s6 luong nhu thich

+ Quan tam dén chir so, so luong

93 dém cac vat & xung quanh, hoi : " Bao nhiéu ?" ;" La | nhu thich dém cac vat xung quanh,
somay ?"... hoi: "Bao nhiéu?"; "La s6 may?".
Tré biet dém trén doi tugng giong nhau va dém dén | + Bém trén doi tuong trong pham vi
94 Y N 2,4,5
5. 5 va dém theo kha nang
21 Ae AR poA 3K . + Pém trén dbi twong trong pham
95 Tré bict dém trén doi tugng trong pham vi 10. Vi 10 va dém theo kha ning 5,6,7,8,9
o + S0 sanh s6 | hai nhom dbi
Tré c6 kha nang so sanh s6 lugng hai nhom doi tu:cfno S:;En 50 hgglngi SaL?inOTé(zm
96 tugng trong pham vi 5 bang cac cach khac nhau va . & . & D1 L & R 2,4,5,6,7,8,9
- A X , cach khac nhau va noi duoc cac tu:
no6i dugc céc tu: Bang nhau, nhi¢u hon, it hon. s - ,
Bang nhau, nhi€u hon, it hon.
< A , A 5 . 4 A + ¢ 5 i 5 bi
Tré bict so sanh so lugng cua hai nhém doi tuong tu:cfno Stgrﬂ;?l 50 }llgglngihf (1) Egﬁmci?
97 trong pham vi 10 bang céc cach khéac nhau va noi . & . & DI L & R 2,4,5,6,7,8,9
A Y , cach khac nhau va néi duogc cac tu:
duogc céc tu: Bang nhau, nhi¢u hon, it hon. s - ,
Bang nhau, nhi€u hon, it hon.
Tré biét sir dung cac so tur 1 - 5 dé chi so lugng, so6 + Chir s0, so lugng va so thi tu
98 . . 2,4,5,6,7,8,9
thir tu. trong pham vi 5
Tré c6 kha nang gdp va dém hai nhém doéi tuong
99 . . - " 2. 3,4,5
cung loai c6 tong trong pham vi 5. 3+4 tuoi:
+ Gop hai nhém doéi
Tré bit gop hai nhém doi tuong cd so lugng trong tuong va dém trong
100 . IS A . 34,5
pham vi 5, d&m va no6i két qua. pham vi 5
101 Tré biét tich mot nhom dbi tuong co $6 lugng trong + Tach mot nhom ddi 345
pham vi 5 thanh hai nhém. tugng thanh cac nhém >V
Tré biet tich mot nhom doi twong thanh hai nhom nho hon
102 \ 3,4,5
nho hon.
103 Tré nhan biét y nghia cac con s6 dugc su dung trong | + Nhan biét y nghia cac con so duogc 3.7

cudc song hang ngay.

str dung trong cudc sdng hang ngay(




s0 nha, bién s0..)

Tré co6 kha nang nhan ra quy tac sap xép don gian

+ Xép xen k&

104 (miu) va sao chép lai * 3+4 Tudi: 1.9
+ Xép twong mg 1-
105 Tré nhan ra quy tic sip xép cua it nhat 3 d6i twong + So sanh, phat hién quy :[éc sap 1, ghép doi 19
va sao chép lai. x€p va sap xe&p theo quy tac ’
+ So sanh hai d6i tuong vé kich
thude
Tré ¢6 kha ning so sanh 2 ddi twong vé kich thuéc | + So sdnh chiéu cao ciia 2 doi
106 va ndi duge céc tir : To hon/ nhé hon ; dai hon / ngan | twong
hon; cao hon / thap hon ; bang nhau. + So sanh kich thuéc to, nho ciia 2
déi twong. . ) 4568
+ So sanh chiéu dai cua 2 doi twong e
+Po d6 dai mot vat bang mot don
- Tré biét su dung dugc dung cu dé do do dai, dung vi do
107 tich ctia 2 ddi tugng, noi két qua do va so sanh. + Po dung tich bang mot don vi do
- So sanh kich thudc ciia 2 dén 3 ddi tuong + Cung cb so sanh 2 dén 3 d6i
tugng vé kich thudc
+ Nhan biét, goi tén céac hinh : Hinh
vuong, hinh tam gidc, hinh tron,
108 Tré co6 kha nang nhan dang va goi tén cac hinh; Hinh | hinh chit nhat V;‘l nhén dang cac hinh
tron, vudng, tam giac, chir nhat do6 trong thuc te.
+ Str dung céc hinh hinh hoc dé
chap ghép.
Y N Y . . + So sanh sy giéng va khac nhau 37
Tré chi ra dugc cac dac diém gidong, khac nhau gitra a1 A < \
109 hai hinh (trn va tam gidc, vudng v chif nhat...) cua cdc hinh: hinh vuong, hinh tron,
’ T hinh tam giac, hinh CN
, A TiA , 2 L s + Chap ghép cac hinh hinh hoc dé
110 S;g rclh,mg cac vat li¢u khac nhau dé tao ra cac hinh don tao thanh cc hinh mi theo  thich
& va theo yéu cau
i Tré c6 kha ning sir dung 161 ndi va hanh dong dé chi | + Nhan biét phia trén - phia dudi, 367

vi tri ctia ddi twong trong khong gian so v6i ban than.

phia trudc, phia sau, tay phai - tay




trai cua ban than.
+ Xac dinh vi tri cia d6 vat so voi
112 Tré bict st dung 101 n61 va hanh dong dé chi vi tri ban than tré va so voi ban khac ( 3.4.6.7
4 cua do vat so voi nguodi khac. phia trudc - phia sau - phia trén - T
phia dudi; phia phai - phia tréi).
13 Tré biét mo ta cac sy kién xdy ra theo trinh tu thoi + Nhan biét cac buoi : Sang, trua, 3
gian trong ngay. chiéu, toi
c¢) Kham pha xa hoi
Tré nodi duogc tén, tudi, gioi tinh cia ban than khi + Tén, tudi, gidi tinh cua ban than
114 | 3 | duoc hoi, tro chuyén.
+ Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém 2
115 4 Tré nodi ho va tén, tudi, gioi tinh cia ban than khi bén ngoai, s¢ thich cua ban than.
duoc hoi, tro chuyén. Phdn biét dwoc ban trai, ban gadi va
binh dang gitra ban trai va ban gai
116 | 3 Tré néi dugc tén ciia bo me va cac thanh vién trong + Tén cta bo me, cac thanh vién
gia dinh. trong gia dinh
PN A A s + Ho tén, cong viéc cua bd me,
Tré noi ho, t€n va cong viéc cua bo, me, cac thanh - ot CO gAV cecua bo ,¢ . 3
A S . e A . nhitng nguoi than trong gia dinh va
117 | 4 | vién trong gia dinh khi dugc héi, tro chuyén, xem anh | o ne K A
NI cong viéc cia ho. Mot s06 nhu cau
ve gia dinh. oo,
gia dinh.
Tré no6i 1a chi cua gia dinh khi hoi, tre . , e as
sl 3 ¢nd duc_rcvd_a chi cta gia d duoc hoi, tro + Dia chi gia dinh
chuyén, xem anh veé gia dinh. 3
Tré noi dia chi ciia gia dinh minh ( s6 nha, duon T
119 | 4 s OAd'ac, cuagad e s (0 14, dudng + Dia chi gia dinh, s0 nha, ban, xa
pho / thon, xom) khi dugc hoi, tro chuyén.
+ Tén 16p mau giao, tén va cong
viéc cta cd gido
. R \ . A s A . + Tén cac ban, d6 dung, d6 choi
Tré noéi dugc tén trudong, 1op, co gido, ban, do choi, s , N gﬂ y .
120 3 A 1 . . e N cua lop, cac hoat dong cua tré & 1
do dung trong 16p khi duogc hoi, tro chuyén. \
truong.
- Tén, dia chi cua truong, lop, Tén,
cong viéc cua co nuoi duong; Tén




va dac diém cua cac ban trong lop

121

Tré nodi tén va dia chi cia truong, 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

- N6i dwoc 16 rang bang Tiéng Viét
tén, dia chi cua truong 16p.

122

Tré noi tén, mot s6 cong viée cla cd gido va cac bac
cong nhan vién trong truong khi dugce hoi, tro
chuyén.

- Noi duoc ro rang bang Tieng Viét
tén va cong viéc cua c0 giao va cac
c0 bac ¢ truong.

123

Tré noi tén va mot vai dac diém cia cac ban trong 16p
khi dugc hoi, tro chuyén

+ Ho tén va mot vai dac diém cua
cac ban, cac hoat dong cua tré &
truong.

124

Tré ke tén va ndi dugc san pham cia nghé nong,
nghé xay dung....khi dugc hoéi, xem tranh.

+Tén goi, san pham va ich lgi cua
mot s6 nghé phd bién.

Nghé nong, nghé b ddi, nghé gido
vién, nghé céng nhan,..

- Goi tén, san phdm mét s6 nghé
bang Tiéng Viét.

125

Tré ké tén cong viéc, cong cu, sdn pham / ich
lgi...cua mot s6 nghé khi dugc hoi, tro chuyén.

+ Tén goi, cong cy, san phém, cac
hoat déng va ¥ nghia cua cac nghé
phd bién, nghé truyén thong ciia dia
phuong.

- M6t 56 nghé ¢6 vai tro, trach
nhiém tham gia vao cong tac phong
chéng thién tai va ing phé véi
BDKH: dw bao khi twong thuy van,
phat thanh vién chwong trinh duw
bdo thoi tiét, cong nhan vé sinh moi
truong, citu ho cueu nan, ...

126

Tré c6 kha nang ké tén mot s6 18 hoi: Ngay khai
giang, tét trung thu...qua tro chuyén, tranh anh.

+ Co t qudc, ngay 18 hoi cua dia
phuong. Ngay hoi dén truong; Ngay
tét trung thu; 20/11; Té ét Nguyén
dan; tét dan toc, ngay 8/3...

1,5,6,89




- Tham quan dai twong niém Ma Thi
Ho (Vir A S6); Tim hiéu vé qué
huwong Dién Bién va noi dwoc mot
6 tir chi dia danh & Pién Bién:
twong dai chién thiang Pién Bién;
Déi A1, Ham do cat.

'+ Pic diém ndi bat ciia mot sd
ngay 1& hoi, sy kién vin hod cia qué
huong, dt nuéce. Ngdy hoi dén
truong cua bé; Ngay tét trung thu;
20/11; Tét Nguyén dan, tét dan toc
Mong, ngay 8/3...

- M{t vai canh dep, 16 hoi, qué

127 | 4 | Tré ke tén va noi dac di€m ctia mot s6 ngay I¢ hoi. hutong, dét meée, mot sé dia danh
lién quan dén Bdac Ho. Tham quan
dai twong niém Ma Thi Ho ( Vir A
S6 ); Tim hiéu vé qué hirong Pién
Bién va néi dwoc mot sé tir chi dia
danh o Dié¢n Bién: Tuwong dai chién
thang Dién Bién; DPéi Al, Him do
cat.
o8| 3 | Trébietke tén mot vai danh lam, thang canh &'dja | + K& tén cua di tich lich si, danh
phuong lam thang canh cua dia phuong.
A P PO . + DPic diém noi bat cia mot sb di
Tré ké tén va néu mdt vai dac diém cua canh dep, di , < \ 0 s
129 | 4 L1 \ o 4 tich, danh lam thang canh cuia dia
tich lich st ¢ dia phuong
phuong
Diéu
chinh
bd sung

3. Linh vwe phat trién ngdn ngir

1. Nghe hiéu 1oi néi




Tré c6 kha ning thyc hién duoc cac yéu cau don x A
. , M~ 1A D , .z + Hiéu va lam theo yéu cau don
130 | 3 | gidn, vi du : "Chau hay lay cho qua bong ném vao ro gidn 3
Tre:, b1e~t thgc h} on dl}’(‘yc 23 3 yeu cat 1} n t}ep, vi du: \ + Hiéu va 1am theo duoc 2, 3 yéu
131 | 4 | chau hay lay hinh tron mau dé gan vao bong hoa mau cAu 3
vang"
. + Hiéu c4c tir chi ngudi, tén goi do
Tré c6 kha nang hiéu nghia tir khai quat gan giii: eucac i NEuol, ten ¢
132 3 X, A . , vat, su vat, hanh dong, hién tuong
Quan 4o, do choi, hoa, qua,... 00T N 1,5, 6,
gan gilii quen thudc. 7
A + Hiéu céc tir chi dac tinh, tinh
133 | 4 Tré hiéu nghia tir khai quat: Rau qua, do go,... z lel} cac e 1‘da_1<,: H} .}n ,
chat, cong dung va céc tur bi€u cam
134 3 Tré lang nghe va tra 101 dugc cau hoi cua nguoi doi - Nghe hiéu ndi dung céc cau don,
thoai cau mo rong.
- Nghe hiéu ndi dung cac cau don,
cau mo rong, cau phuc
Hiéu y nghia cua tir bién doi khi 1,8
135| 4 | Trébiet lang nghe va trao d61 voi nguoi doi thoai hdu, giai thich nguyén nhan, dién
bien ciia BDKH theo moi lién hé
don gian: Vi chat pha rung nén bi li
lut, sat, lo dat
- Tré c6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyé¢n ke, * 3+4 tuoi:
136 | 3 | truyén doc, bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc + Nghe hi€u ndi dung
ngir, cau do, ho, vé phu hop vdi dd tudi. truyén ké, truyén doc
phu hop véi do tudi.
s g 2 P + Nghe céc bai hat, 1,2,4,5,7,8,9
- Tre co kha nang nghe, hiéu noi dung truyén ke, o8 A
B o S p bai tho, ca dao, dong
137 | 4 | truyén doc, bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ~ A 1A
ngit, cau dé, ho, vé phit hop véi d6 tudi dao, tyc ngfr, céu do,
&t » 10, - s ho, vé& phu hop véi do
tuoi.
2. St dung 10 néi trong cudc song hang ngay
138 3 Tré c6 kha nang noi ro cac tiéng + Phat am céc tiéng cua tiéng vi¢t 468
139 | 4 | Tré bict n6i ro dé nguoi nghe c6 thé hiéu dugc + Phat am cdac tiéng ¢ chira cdc am C




Tré noi duoc tieng viét khi nguoi lon yéu cau.

kho

-Tra 161 va dat cac cau hoi: " Ai?";
"Cai gi?"; "O dau?"; "Khi nao?"; "
bé lam gi?".

Tré biét str dung dugc cac tir thong dung, chi sy vat,
hoat dong, dac di€m,...

+ Tra 101 va dat cac cau hoi: " Ai?";

140 —‘N01 T ieng l/l_et {en, tquz, truon}g, lopi do choi, d‘? "Céi gi?"; " O dau?": "Khi nao?",
dung, mau sac, hanh dong, nghé nghiép quen thuoc,
mot s6 hoa, quad, con vat, PTGT, mua he...
- Sur dung dugce cdc tur chi su vat, 573
Tré biét str dung duogc cac tr chi su vat, hoat dong, hoat dong, déc diém: Cdc tir tzeng 7
dac diém: Sir dung cac tw tleng Viét tén, tuéi, trwong, Viét tén, tuéi, truong, 1op, do choi,
141 16p, d6 choi, do ding, mau sdc, hanh déng, nghé do dimg, mau sdc, hanh dong, nghé
nghiép quen thuoc, mot 56 hoa, qua, con vat, PTGT, nghiép quen thuoc, mot 6 hoa, qud,
mua hé, qué hirong, truong tiéu hoc... con vat, PTGT, mua he, qué huong,
trieong tiéu hoc...
+ Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bang cac cau don,
142 Tré c6 kha nang st dung duoc cac cau don, cau ghép | cau don m¢d rong
+ Nghe hiéu n6i dung ciu don, cau
mo rong
+ Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bang cac cau don,
cau ghép 7,9
'+ Nghe hiéu ndi dung cac cau don,
143 Tré biét sur Qung duoc cég loai cau don, cau ghép, cau rp("y rong, cau phuc o
cau khang dinh, cau phu dinh - Hiéu y nghia cua tw bien doi khi
hdu, gidi thich nguyén nhan, dién
bién ciia BDKH theo moi lién hé
don gian: Vi chat phd ring nén bj li
lut, sat, lo dat
144 Tré co6 kha nang ké lai duoc nhting sy viéc don gian 4 Ké lai sy vide 9

da dién ra cua ban than nhu: Thiam ong ba, di choi,




xem phim

145 | 4 Tré biét ké lai su viéc theo trinh tu + K& lai su viéc ¢ nhiéu tinh tiét
146 | 3 | Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, dong dao. .. *3+4Tudi
Tré c6 kha ning doc thudc bai tho, ca dao, dong +~ATre doc tho, caNdaq, 1->9
147 | 4 dao dong dao, tuc ngfr, ho,
o Ve.
+ K& lai mot vai tinh tiét cua truyén
148 | 3 Tré biét ké t'ruyén don gian da dugc nghe véi sy gitp | da dugc nghe '
dd cua nguoi 16n + MO0 ta sy vat, tranh anh co sy gitp
do. 7 1.9
+ Ké lai truNy_én da dvwoc nghe duoi ’
2 1Ay LA TS S S sw huong dan
149 | 4 Tré bict ké truyén c6 mao dau két thuc Mo t su vat, hién tuong, tranh
anh.
150 | 3 Tré c6 khfl ning bt trudc giong ndi cia nhan vat f’DéI}g vai theo 16i dan truyén cua
tror}g Fr;uye_:én — I — £140 vien 5.8
1511 4 Tré biéet bflt trude giong nodi, di€u bd cia nhan vat + Pong kich
trong truyen
Tré biét sir dung cac tu: " Vang da"; "Da";
152 3 Lz I8
"Thua";...trong giao ti€p * 3+4 tuoi: i 1
Tré st dung dugc céc tir nhu: " Moi cd"; "Moi ban"; + Str dung céac tur biéu
153 4 neg ", Ny Xen : s A .. 41X ,
Céam on"; "Xin 16i"...trong giao tiép thi sur 1€ phép
154 3 Tré noéi du nghe, khong ndi li nhi... * 3+4 tudi:
+ N6i va thé hién cir
155 4 Tré biét diég chinh giong no6i phu hop véi hoan canh chi, diéu b(f)., net mat 2
khi dugc nhac nhd phu hop vo1 yéu cau,
hoan canh giao tiép
3. Lam quen véi viéc doc - viét
156 | 3 Tré biét dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, tu *3+4 tubi
gi¢ sach xem tranh + Xem .Vé nghe doc 1.9
157 | 4 Tré biét chon sach dé xem cac logi sach khac

nhau




158 | 3 Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat | + M0 ta su vat, tranh anh c6 sy giup
trong tranh do 7
159 | 4 Tré bict mo ta dugc hanh dong ctia cac nhan vat + Mo ta su vat, hién tugng, tranh
trong tranh anh
+ Tiép xuc v6i chir, sach truyén. 2.
p xie V0T chi sich truyen. |3y
Y ~ s Aen . + Cam séach ding chiéu, m¢ sach . e,
160 | 3 Tré thich v€, "Viét"nguyéch ngoac < " + Lam quen véi cach
xem tranh va "BPoc A N
+ Giit gin sach doc viét tieng viét
POV S ST + Hudng doc, viét: T 1->9
s AL A , A aas 2 + Phén biét phan m¢ dau va ket - N .
Tré biét cam sach dung chiéu va gid tung trang dé . trai sang phai, dong tr
RN, . " thiic cua sach. o Z iy
161 xem tranh anh "doc" sach theo tranh minh hoa ( "Poc NN trén xuong dudi.
4 " + Gifir gin bao v¢ sach. . A
vet") « » A , ~ + Huodng viet cac nét
- “Poc” truyén qua céc tranh vé
1A ~ X i~ chit; doc ngit nghi sau
+ Tré nhan dang mdt s6 chir cai dAu chAm.
Tré biét sir dung ki hiéu dé " Viét": Tén, lam vé tau, | (10-15 chit)
162 NP U 1,2,4
thiép chuc mung... + Téap t0, tap do céac nét chix (10-15
chir)
163 3 Tré nhén ra duoc ky hi¢u thong thuong trong cudce * 3+4 tuoi:
song: nha vé sinh, noi nguy hiém + Lam quen voi mdt
s0 ki hi¢u thong
thuong trong cudc
song ( nha v¢ sinh, 161 1,7
Tré nhén ra duoc ki hi€u thong thuong trong cude . 9
164 4 song: Nha vé sinh, cAm Itra, noi nguy hiém. . ra, noi nguy hiém,
& guy bién bao giao thong:
Buong cho nguoi di
bj...)
bicu
chinh bo
xung
4. Linh vue phat trién tinh cdm va ki ning xa hoi
165 | 3 |- Trénoi dugce tén tudi, gidi tinh cua ban than. * 3+4 tuoi:
166 | 4 |- Tré n6éi dugc tén, tudi, gidi tinh ciia ban than, tén bo Tén, tudi, gidi tinh, 2

me.

bo me.




167 Tré ¢ kha ning noi duge didu bé thich, khong thich. | + Nhitng diéu bé thich, khong thich | * 3+4 tudi:
- Ton trong co thé
- B4o vé co thé khong
lam dau minh (dap
Tré noi iéu bé thich, khong thich nhitng viéc gi | . ... e dau, birt toc, can, dua
168 renot C}ugyc dicu bé thich, khong thich nhimg viée gi | S¢ thich, kha ndng cua ban than au, Dt o x
bé c6 thé lam duoc. di vat vao nhiing 1o
trén co the...)
- To mo vé co thé
- Binh dang gioi
Thé hién su tu tin, tu luc, khiém ton, gian di, trung 3+4 tuoi:
thu"cq: ., R + Manh dan tham gia vao cac hoat ) A‘n 0, o1 ne}flg nhe
169 - Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh done. tu tin khi trd 161 cau hoi nhang, don gian,
dan khi tra 161 cau hoi. ne, it khong khoac lac khoe
- Tré biét khiém ton, gidn di, trung thuc. khoang.
Thé hién sy tu tin, tu luc, khiém ton, gian di, trung - Chap nhan hié¢n tai
170 thuec: + Manh dan tham gia vao cac hoat va khong lam moi
- Tré biét ty chon d6 choi, tro choi theo y thich. dong, tu tin khi tra 161 cau hoi dicu tro 1én phuc tap.
- Tré biét khiém ton, gian di, trung thuc. - Noi su that.
171 Tré biét cd gang thye hién cong viéc don gian dugc + Thyc hién dugc mot s6 cong vice
giao ( Chia gidy v&, xép d6 choi...) don gian trong rnot s6 hoat dong
R . R n . R + Hoan thanh tot mot sd con 1€c
Tré biét hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, gv
172 N . duogc giao, tryc nhat va ct don dd
don d6 choi) N A :
dung, d6 choi
Tré c6 kha nang nhén biét cam xuc, thé hién va kié A A %
ré ¢6 kha nang nhén blf} cam xuc, thé hién va kiem + Nhan biét mot sé trang théi cam
sodl cam xiic cua ban than: xuc (vui budn, so hai, tc gidn ) qua
173 - Tré nhan ra duoc cam xuc vui, budn, s¢ hai, tic Y P glan ) q
in vy e - i , nét mat, ctr chi, giong nai.
gian qua nét mat, giong noi, qua tranh anh. A , .
Y X ) \ , + Tw diéu chinh dwoc cam xuc.
- Tré bict tu diéu chinh dugc cam xuc.
Tré c6 kha nang nhan biét cam xtc, thé hién va kiém + Nhan biét mdt so trang thai cam
sodt cam xuc cua ban than, ché ngy hanh vi ca nhan | xuc (vui, buon, s¢ hai, tirc gin,
174 tiéu cuc, d‘ong cam v61 moi nguoi xung quanh: ngac nhi€n) qua nét mat, ctr chi,

- Tré nhan biét cam xtic vui, budn, so hii, tirc gian,
ngac nhi€n qua nét mat, 161 ndi, cu chi, qua tranh,

giong noi, tranh anh.
-Ty giai quyét tinh hudng va kiém




anh.

- Tré biét giai quyét tinh hudng va kiém ché tirc gian,
hiéu, chdp nhan va déng cam voéi moi nguoi xung
quanh.

ché tuc gian, hiéu, chap nhén va
dong cam voi1 moi ngudi Xxung
quanh.

+ Biéu 16 trang thai cam xuc qua

175 Tré biét biéu 16 cam xuc, vui, budn, so hii, tic gian nét mat, ctr chi, giong noi, tro choi,
hat, van dong.
+ Biéu 10 trang thai cam xuc tinh 1->9
176 Tré biét biéu 16 cam xuc: Vui, budn, so hii, tc gidn, | cam phu hop qua cir chi, giong noi,
ngac nhién tro choi, hat, van dong, v€ nan x&p
hinh.
+ Yéu mén bo, me, anh chi em ru6t.
177 Tré biét yéu thuong, hop tdc thin thién, doan két + Choi hoa thuan véi ban, hop tac
nguoi than va ban be lam viéc chung v6i nhau cung
huéng vé muc tiéu chung. ’ 4
+ Quan tam, gitp 4o ban, lang nghe
178 Tré biét ton trong, yéu thuong, quan tim dén nguoi nguoi khac noi. )
than va ban be + Yéu mén, quan tam dén nguoi
than trong gia dinh
179 Nhan ra hinh anh Bac Ho + Nhén ra hinh anh Bac Ho * 3+ 4 tudi:
130 Tré thich nghe ké truyén, nghe hat, doc tho, xem + Kinh Yéu Bac Ho
tranh anh vé Bac HO Quan tam dén canh
181 Nhan ra hinh anh Bac Hd, lang Bac Hd + Xem va nhan ra hinh énh Béc HO, | dep, Ie hoi cua qué
lang Bac HO. hwong, dat nuoc.
Ngay héi dén truong;
Ngay tét trung thu; 9
20/11; Teét Nguyén
Tré biét thé hién tinh cam déi véi Bac Hb qua bai hat, ddn;ét dan toc Mone,
182 ngay §8/3...

doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac HO

- Tham quan dai
tuwong niém Ma Thi
Ho; Tim hiéu vé qué
hwong Pién Bién va




noi duwoc mot so tw chi
dia danh o Pién Bién.

Tré nhan biét dugc mdt vai canh dep, 1€ hoi cia qué

+ Quan tdm dén canh dep 1 hoi cua

1833 huong déat nude qué huong dat nudc 6.9
Tré biét dugc mot vai canh dep, 1 hoi cia qué huong | + Quan tdm dén di tich lich si, canh >
184 | 4 z . XA N x .
dat nudc dep, 1€ héi cua qué huong, dat nudc
Tré 6 kh nang thy hign duoe mat s quy dinh & 1y sy o4 quy dinh & 16p va gia dinh
185 | 3 | lop va gia dinh: Sau khi choi, xép cat d6 choi, khong 2 X 1 A . e x
x A DA i Z (dé do dung, d6 choi ding cho )
tranh gianh d6 choi, vang 161 b6 me.
) B ] ] + A A . 0 11 . \ \
Tré thuc hién dugc mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia MO} S0 quy dm? U‘AIGP’ gla (;hnh va !
. . NP 7 : : . noi cong cong (dé doé dung, do6 choi
186 | 4 | dinh: Sau khi choi cat d6 choi vao noi quy dinh, gio , X oA .o C
ngu khong lam on vang 101 6ng ba bd me diing cho: ‘Trat tu khi &n, khi ngu, di
& : i bén phai 18 dudng)
187 | 3 Tré biét chao hoi, ndi cam on, xin 16i khi dwgc nhac + Cir chi, 16i noi, 18 phép (chao hoi,
nhd cadm on) 1
188 | 4 | Tré bict ndi cam on, xin 101, chao hoi, 1€ phép + Str dung 161 n6i va cu chi 1€ phép.
A . . +La a 1 cO noi
189 | 3 | Tré biét chi ¥ nghe khi ¢d, ban noi néiLa“g nghe, trat tu khi ¢6 n6i, ban A
190 | 4 | Tré biét chu y nghe khi ¢, ban néi + Lang nghe ¥ kém cua nguoi khac.
. . . + i ho a 5 y dé
191 | 3 | Cung choi vdi cac ban trong cac tro choi theo nhom lugthm hoa thuan v6i ban, ch dén 5
192 | 4 | Tré biét chd dén luot khi dugc nhic nho + Cho dén luot hop tac
- X . . z ’ + a ‘A A S L X4 no_Negan
193 | 3 | Tré nhan biét hanh vi " dling" - "sai", " tot"- "xau" " }\I,},l 2_1‘1"1 12“’} hanh vi " dng" - "sa",
tot'- "xau 7
e . . . , , + a 1A ) ML N n_n on
194 Tré bict phan biét hanh vi "dang"- "sai", "tot " - "xau" ,,télt)l.}a_n..z?;}l anh vi "dang"- "sai",
’ 7 v + Trao doi thoa thuan véi ban dé
195 4 | Tré biét trao doi théa thuan vdi ban dé cung thuc hién | cung thuc hién hoat dong, cuing ban 7
hoat dong chung (choi, truc nhat..) choi, cung ban tham gia tryc nhat
196 | 3 Tré thich quan sat canh vat thién nhién va cham séc * 3 + 4 tuoi: 56

cay

Bao vé, cham s6c con




197 Tré thich chim soc cdy cdi, con vét quen thudc vat, cay coi
4 - Bao vé moi truong,

198 Tré thyc hién hanh vi khong bé canh, but hoa. canh quan cua nha
truong.

199 | 3 | Tré biét bo rac dung noi quy dinh * 3+4 tudi:

200 Tré biét bo rac dung noi quy dinh +Biét nhic nho nguoi
khéc gilr gin v¢€ sinh
moi truong
+ Tiét kiém trong sinh
hoat, khong dé tran
nudée khi rira tay, tit g

201 4 | Tré khong dé tran nudc khi rira tay tit quat, tat dién quat khi ra khoi

khi ra khoi phong phong....
- Str dung do choi, o6
dung cua nha truong
tiét kiém, tdi sir dung
phé liéu lam do choi,
dé dimg day hoc.
Piéu
chinh
va bo
xung
5. Linh vuc phat trién thim mi
+ Bdc 10 cam xuc khi nghe cac am
L Ae e, x A A thanh, goi cam, céac bai hat, ban
Tré bict vui sudng vo tay, noi 1én cdm nhén cia minh YR <
202 | 3 | khinghe cac &m thanh goi cam va ngdm nhin vé dep nl;ll.c'lc £dn gu1 va ngat nhin ve dep
R ., A nodi bat cia cac sy vat, hién tuong
ndi bat cia cac sy vat, hién tugng " . N 2
trong thién nhién, cudc song va tac
pham ngh¢ thuat 56,8
Tré biét vui sudng vo tay lam dong tac mo phong va | + Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe
203 | 4 st dung cac tir goi cam noéi Ién cdm xuc cuia minh khi | cac am thanh, goi cam, céac bai hat,

nghe cac am thanh goi cdm va ngam nhin vé dep cta
cac sy vat hién tugng

ban nhac va ngam nhin vé dep cia
cac sy vat, hi¢n tuong trong thién




nhién, cudc song va tdc pham nghé
thuat

Tré biét chu y nghe, thich dugc hat theo, vo tay, nhun
nhay, lac lu theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc

+ Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca), hat theo, v0 tay,

204 A e PN htn nhay, lic lu theo ban nhac,
0 tho dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau nhun nhay, ac t ©0 ban nac
truvén thich nghe doc tho, ké truyén, ca
yen, dao, dong dao 1->9
Tré biét chu ¥ nghe thich tha (hat, v4 tay, nhiin nha A LA g AT A
(o DIt oht y TIEhe Lhich T ( al, vo tay, mun iy, - Nghe va nhan biet cac the loai am
lac lu ) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, . A N
205 A\ o~ 12 A nhac khac nhau ( nhac thiéu nhi, dan
dong dao, ca dao, tuc ngit; thich nghe va ké cau ca)
chuyén.
Tré biét vui sudng chi, s, ngam nhin va néi lén cam * 3+ 4 tudi:
206 nhan cua minh trudce vé dep noi bat ( vé mau sac, Thich tha reo 1én va
hinh déng...) ctia cdc tac pham tao hinh vO0 tay vui suong khi
oy , z . ;o x L duoc quan sat ngdm 1->9
Tré thich thl, ngam nhin, chi, s& va st dung cac tur ¢ quan sat g
. A L R nhin va noi lén cam
207 g01 cam noi 1€n cam xic cua minh (v€ mau xac, hinh A X s x
dang... ) clia cac tic pham tao hinh nhan vé cac tic pham
; tao hinh
Tré biét ha hién, ha heo giai diéu bai ha s e aa ae s s
208 ré bict Aat tu nhién, hat dugc theo giai di¢u bai hat + Hat diing giai diéu 107 bai hat
quen thudc
5 A , /. s s e \ e I3 ~ 1L \ A , >
Tre bit it ding giai didu, 61 ca, it 18 06 VA |y ging giad digu, 1o ca va thé 1>
209 hién sac thai cua bai hat qua giong hat, nét mat diéu Az ST \ AR
bs hién sac thai, tinh cam cutia bai hat
+ Van dong don gian theo nhip di¢u
210 Tré biét van dong theo nhip bai hat, ban nhac ( vo tay | cuia bai hat ban nhac
theo nhip, van dong minh hoa ) + Str dung céc dung cu gd dém theo
phach, nhip
+ Van dong nhip nhang theo giai 2,4,7,8,9
Tré biét van dong nhip nhang theo nhip cac bai hat, di€u, nhip di€u cua cac bai hat ban
211 ban nhac véi céc hinh thirc ( vo tay theo nhip, ti€t tau, | nhac.
mua) + Str dung céac dung cu gd dém theo
phach nhip tict tau.
212 Tré c6 kha nang st dung cac nguyén li¢u tao hinh d¢ | + Sur dung cac nguyén vét li€u tao 2,5,7,8,9




tao ra san pham theo su goi ¥

hinh d¢€ tao ra cac san pham.

Tré biét phdi hop cac nguyén liéu tao hinh dé tao ra

+ Phéi hop cac nguyén vit li¢u tao

213 ey hinh, vat liéu trong thién nhién dé
san pham L %
tao ra cac san pham.
14 Tré biét v€ cac nét thang, xi€n, ngang, tao thanh birc | + St dung mdt so ki ndng veé dé tao
tranh don gidn thanh sdn phdm don gidn
A s A R + Sir dung céc ki ning vé& dé tao 1,2,4,5,6,9
Tré bict v& phoi hop cac nét thang, xién, ngang, cong SU CUNg cat X ang ve ¢e i
215 \ \ , PR thanh san pham c6 mau sac, kich
tron tao thanh birc tranh ¢6 mau sac va bo cuc .. , \ .
thire, hinh dang/ duong nét.
216 Tré biet x¢é theo ddi, x¢é vun va dan thanh san pham + Str dung mdt sO ki nang x¢é dan de
don gidn tao thanh sdn phadm don gidn
+ St 6t 56 ki nang cat, xé 2,5,6,9
Tré biét xé, cit theo duong thang, dudng cong.. ’Su c}ung PO SO KL TARg ci, xe T
217 dan thanh san pham c6 mau séc bd cuc dan d€ tao thanh san pham c6 mau
P sac kich thudc hinh dang/ duong nét
Tré c6 kha nang lan doc xoay tron, dan dep, dat nan + Str dung mot so ki nang nan dé
218 2 | o 2 . A - 1 K. | , 2 .,
d¢ tao thanh cac san pham c6 mdt hoac hai khoi tao thanh san pham don gian
7 « x + St 1,4,6,9
Tré biét lam 1om, 16 bep, bé loe, vudt nhon, uon cong \ Su d;ung f:ac ‘kl nfl g I,lan de ‘an ra
219 Koo 2R o \ , 2 Y ok san pham c6 mau sac, kich thuéde,
dat nan d€ ndn thanh san pham c6 nhiéu chi tiet X , \ .
hinh dang / duong nét
220 Tré bict xép chong, xep canh tao thanh cac san pham | + Su dung mdt so ki nang x&p hinh
co cau truc don gian de tao thanh san pham dO’n gian
Y £ , e £ 1+ 2 . + ki hinh 2,5,6,7,8
Tré bict phoi hop cac ki ndng xEp hinh dé tao thanh Str dung cdc ki nang xep inh ¢
221 o 2 s . N . tao ra san pham c6 mau sic, kich
cac san pham c6 hinh dang, mau sac khac nhau
thudc, hinh dang / duong nét
222 Tré c6 kha nang nhan xét cac san pham tao hinh + Nhéan xét san pham tao hinh
273 Tré nhan xét cac san pham tao hinh vé ma sac duong | + Nhan xét san pham tao hinh vé 2,5,8
nét, hinh dang mau sac, hinh dang / duong nét
s A A s i 1ae 1s + Van dong theo y thich khi hat /
Tré bict van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac N g 0y
224 uen thude nghe céac bai hat, ban nhac quen
q : thudc 2,6,8
295 Tré bict lya chon va thé hién hinh thirc van dong theo | + Lua chon, thé hién cac hinh thic

bai hat, ban nhac

van dong theo nhac




226 Tré biét lya chon dung cu gb dém theo nhip diéu, tiét | + Lya chon dung cu 4m nhac dé gd
tau bai hat. dém theo nhip di¢u bai hat
) 1K L 2 . o +T Ac san pha 14
227 Tré bi€t tao ra cac san pham don gian theo y thich a0 Ta cac sal pham don gidn
theo y thich
e A A A AR + Tim kiém, lya chon ca ,
Tré bict tu chon dung cy, nguyén vat li€u de tao ra 1n:1 leAm .Aua ¢ ‘Qn cac (}ng cu
228 , 2 iy nguyén vt li¢u phu hop dé tao ra
san pham theo y thich. ) 2 o
san pham theo y thich
N TR T + Noi 1én y tud inh ct
229 Tré biét noi 1€n y tuong tao hinh ctia minh mglﬁl én  twong tao hinh cua
230 Tré biét dit tén cho san pham tao hinh * 3+ 4 tubi
bat tén cho san pham
cua minh
- Thé hién su hiéu bieét
o i . . qua cac hoat dong am
231 Tré bict dat tén cho san pham tao hinh nhac. tao hinh. vui
choi: Hoat dong choi
ngoai troi, hoat dong
goc...
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