KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2025 - 2026

I. MUC TIEU, NQI DUNG GIAO DUC

LOP MAU GIAO GHEP 3+4 TUOI

Dé Noi dung gido duc Chu dé
tug' Muc tiéu gido duc thye hién
TT Riéng Chung
1. Phit trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
+ Ho hap: Hit vao, tho ra.
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.
Tré biét thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc | + Bt chéo 2 tay trudc nguc.
1 3 . x RN ,
theo hudng dan. + Cui vé phia trude.
+ Budc 1én phia trudc, budce sang
ngang * 3+4 tudi:
+ Co duoi chén + Co va dudi tay
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, - Quayfang trat,
N X r X 1 sang phai. 1->9
sang 2 bén( két hop voi vay ban tay, + Nehid .
P s ghiéng nguoi
ndm, m ban tay). sang trai, sang phai
’ . + V6 2 tay vao nhau ( phia trudc, + Ngbi >’(6m dl'rng.
5 4 Tre biét thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong | phia sau, trén dau). lén: bat tai c},15
tac trong bai thé duc theo hi¢u 1énh. + Cui nguoi ve phia trudc, nglira R
nguoi ra sau.
+ Nhun chan.
+ Pung, lan luot ting chan co cao
dau gbi.
3 3 Tre gitr duoc thang bang co thé khi thuc hién van | + Di trong dudng hep. 3.4
dong: i hét doan duong hep( 3m x 0,2m). ’
4 4 Tré gitt duoc thing bang co thé khi thyc hién van + Pi trén ghé thé duc. 3,4




dong: Budc di lién tuc trén ghé thé duc hodc trén
vach ké thang trén san.

+ i trén vach ké thang trén san.

Tré gitt dugc thing bang co thé khi thyc hién van

> dong: Pi kiéng got lién tuc 3m. * Diking got !
Tré gilr dugc thang bang co thé khi thuc hién van + D1 bang got chan, di lui, di khuyu
6 n L A T X e 1,9
dong: Di budce lui lién tiép khodng 3m. g01
7 Tré kiém soat dugc van dong: Di/chay thay doi toc
d6 theo dung hi¢u 1énh
Tré kiém soat dugc van dong: Chay lién tuc trong . X1, * 3+4 tuoi: Pi, chay
) % .." % A 4 + 7 , 9 ¢
8 duong dich dac(3-4 diém dich dic) khong chéchra | - Di, chay thay doi huéng theo thay déi téc do theo
. uong dic dac AP ; 6,8.9
ngoai 7 hiéu 1énh
Tré bict kiém soat dugc van dong: Bi{ chay thay doi 7 ’ 9
9 hudng van dong ding tin hiéu vat chuan (4- 5 vat + D1, chay thay doi dich dac (doi
chuan dat dich dac) hudng) theo vat chuan.
Tre biét phoi hop tay- mat trong van dong tung bat + Lan, tung bat bong voi c6
10 bong véi co: Bat dugc 3 1an khong roi bong(khoang + Chuyén bat bong hai bén theo
cach 2,5m) hang ngang, hang doc
_/ . , , + < 7 %) <+ 2K* 1°A
Tré biét phoi hgp tay- mat trong van dong tung bat Tung be}t bOI}g vol nguocl doi dién 1,389
. ;- v 2As 1AL (oA 2 > ..x_ | T Tung bong lén cao va bat
11 bong véi ngudi doi dién (co/ban): Bat dugc 3 1an lién A 141z A
A O : . + Chuyén bat bong qua dau, qua
khong roi bong & khoang cach 3m chan
Tré biét phoi hop tay- mat trong van dong: Ty dap- A 1Lt A
_|_
12 bt bong duogc 3 1an lién (ducmg kinh bong 18cm) Bap bit bong v6i co >
Tré biét phdi hop tay- mat trong van dong: Tu déap- + Pap va bit bong tai chd
13 5
bt bong duogc 4- 5 lan lién tiép
Tré phdi hop tay mit trong van dong: . X
14 + Ném trung dich ngang ( xa 1,5 m) - Ném xa bing 1 tay .
y 1 A 7 A an , 3 * 3+4 tuoi:
Tré phoi hop tay mat trong van dong: - Ném xa bang 2 tay ‘ + Ném trine dich 4,5,6,7
15 + Ném trung dich dimg ( xa 1,5m x cao 1,2 m) - Ném trung dich ngang l?éng 1 tay bine mot tag
+ Ném trung dich ngang ( xa 2 m) - Ném trang dich ding bang 1 tay 4 Ngém < bgng 2 tay
16 Tré thé hién sy nhanh, manh, khéo trong thyc hién + Chay 15m lién tuc theo hudng 5,7,8




bai tap tong hop chay dugc 15m lién tuc theo hudng
thang.

thang

Tré biét thé hién su nhanh, manh, khéo trong thuc

+ Chay 15m trong khoang 10 giay

17 hién bai tap tongA hop: Chay lién tuc theo hudng thang + Chay chim 60- 80 m
15m trong 10 gidy.
Tré c6 kha nang tl}é hién sy nhanh, manh, khéo trong | + B0 theo huéng thang, dich dic
18 thuc hién bai tap tong hop: Bo trong duong hep 3m | + Truon vé phia trude
x 0,4m) khong chéch ra ngoai. + Budc 1én xuong buc cao (cao 30
cm)
+ B0 chui qua 6ng dai 1,2m x 0,6m
+ Tré & dai 2
Tr‘eolqua g‘he dai 1‘,5n‘1 X 3(3 cm * 344 tudi:
+ B0 bang ban tay va ban chan (3-4 . . 2
+ B0 chui qua cong
m) . , 1,3,4,5,6,7
. +Bo dich dic qua (5 diém) + Truon theo huéng
Tre thuc hién duoc su nhanh, manh, khéo trong thyc + Tréo 1én xubng (5 giong thang) thang
19 hién bai tap tong hop: Bo trong duong dich dic (3-4 £ (> glong thang
diém dich dac, cach nhau 2m) khong chéch ra ngoai.
20 ;"fe th;r;t _hrllcialr;1 nhanh, manh, khéo trong thyc hién van + Bat tqi chd
ong e Y + Bat vé phia trudc
+ Bat lién tuc v€ phia trudc
) . , .. .| +Batnhay tir trén cao xubng(cao *3+4 tudi: 3,4,5,6,7
o Tré thuc hién nhanh, manh, khéo trong thyuc hién van 30-35cm) + Bit xa (20-40cm)

dong bat- nhay khong gidm vao vach va lam d6 vat
can

+ Bat tach, khép chan qua (5 0)
+ Bat qua vat can cao (10-15cm)
+ Nhay 10 ¢o (3m)




+ Quay ngon tay, cd tay, cudn cb

22 Tré thuc hién duoc cac van dong xoay tron cb tay tay
: .|+ 4,6,9
Tré thuc hién dugc cac van dong cudn- xoay tron co Vo, xody, xoan Van bung ngon
23 ta tay, ve€, veéo, Vuot miét, 4n ban tay,
Y ngdn tay, gan nbi..
4 T‘re thuc hién duoc cac van dong: Gap, dan ngon tay + Gép, dan céc ngon tay vio nhau 6.7
vao nhau %
+ Dan, tét
Tré thuc hién dugc cac van dong : Gap, md cac ngon | + Gép, md cac ngon tay
25 S 6,7
tay + Gap giay
Tré c6 kha nang phoi hop dugc cir dong ban tay,
26 ngon tay trong hoat dong: V& dugc hinh tron theo + To, v& nguéch ngoac 4,5,6,9
mau
Tre biét phoi hop dugc cur dong ban tay, ngon tay,
27 phoi hop tay- mat trong hoat dong: V& hinh nguoi, + T0, v&€ hinh 4,5,6,9
nha, cay
s | 5 | O v b Qi e | et
1% n y trong hoat dong: g duoec mot doz + Str dung kéo, but
Tré biét phdi hop dugc clr dong ban tay, ngén tay, + Xé, cat duong thang 2,5,6,9
29 phoi hop tay- mat trong hoat dong: Cat thanh thao
theo duong thang
Tré c6 kha nang phdi hop dugc cu dong ban tay, + Xép chong céac hinh khéi khac
30 ngon tay trong hoat dong: X¢&p chong 8-10 khoi go nhau
khong do.
1,6,7,8,9
Tré biét phdi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay, ’
31 phéi hop tay- mit trong hoat dong: Xay dung, lap rap | + Lap ghép hinh

voi 10- 12 khéi.




3| 3 Tré ¢6 kha nang phdi hop dugc cir dong ban tay, )
ngdn tay trong hoat dong: Ty cai, coi clc
» . + Xau, budc day
Tré biet phoi hop dugc cu dong ban tay, ngdn tay, * 3.4 tudi:
33 phoi hop tay- mat trong hoat dong: Tu cai, cdi clc, + Cai, coi clc 2
4 budc day giay
ke A U , + Tét soi doi
Tré biét phoi hop duogc cir dong ban tay, ngon tay, :
34 Ao z A X A . A 2
phoi hop tay- mat trong hoat dong: Biét tét so1 doi
b) Gido duc dinh dwiong va sirc khoe
e e < - a A % + Nhén biét mot s6 thuc pham va
Tré c6 kha nang no6i dugc dung t€n mot so thuc moén an quen thuoe P
35 3 | pham quen thudc khi nhin vat that hodc tranh anh i 1,2
(thit, c4, trung, stra, rau...)
1 Re A, K 2 \ , . . + Nhan biét mot s th ha
Tré biét mot s6 thuc pham cung nhém: Thit, ca... c N an b‘l e mot 50 \ We p’ am
36 A x thong thuong trong cac nhom thuc 1
nhiéu chat dam 2 R A ~
pham (trén thdp dinh dudng)
4 N K A A A \
+ Nhéan biét mot so thuc pham cung
37 Tré biét mot s6 thuc pham cing nhom: Rau, qua chin | nhom: Rau, qua chin cung cap )
c6 nhi€u vitamin vitamin
33 3 Tré biét tén mot s6 moén an hing ngdy: trimg ran, ca | + Nhan biét mot s6 mon an quen
kho, canh rau... thudc hang ngay
3

Tré no6i dugce tén mdt sO moén an hang ngay va dang
39 4 | ché bién don gian: rau c6 thé ludc, nau canh; thit co
thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau chéo...

+ Nhan biét mot s6 dang ché bién
don gian ctia mot so thuc pham,
mon an




Tré biét an dé chong 16n, khde manh va chap nhéan an

40 Y . , - , % Re,
nhiéu loai thirc an khac nhau. 3-4 tudi:
+ Nhén bi€t cac bira
an trong ngay va loi
ich ctia an uong du
luong va chat 1-9
Tré biét an dé cao 1on, khoe manh, thong minh va + Nhan biét su lién
41 bi€t an nhiéu loai thirc an khac nhau dé c6 du chat quan gifra an udng véi
dinh dudng. bénh tat (ia chdy, sdu
rang, suy dinh dudng,
béo phi...)
, . ae A in e ., + Lam quen cach danh rang, 1
47 Tré thuc hién dugc mot so viéc don gidn voi su giup mit quen cdch dénh rang, lau )
do ciia ngudi 16n: + Tép rita tay bing xa phon
+ Rura tay, lau mét, suc mi¢ng 4p y g xa phong
+ Tap danh rang, lau mat
. ) + Rén luyén thao tac rira tay bang
43 Tré thyc hién dugc mot s6 viéc khi dugce nhdc nho: xa phong 2
+ Tu rtra tay bang xa phong. Tu lau mat, danh rang
Tré thuc hién duge mot sd viée don gian vadi sy gitp
44 dd cua nguoi 16n: Thao tat, coi quan, ao... * 3.4 tudi:
+ Tap lam mot sb viéc 7
, n ar A in . z \ tu phuc vu trong sinh
45 Tré thuc hién duoc mot s6 viée khi duoc nhac nho: h.oerl)t R g

Tu thay quén, 4o khi bj u6t, ban




Tré thyc hién dugc mot sb viéc don gian Vi su gitip

+ Thé hién bang 161 n6i vé nhu cau

46 dd ctia ngudi 16n: thé hién biang 101 ndi vé nhu cau 9 . A
an, ngu, v¢ sinh
an, ngu, v€ sinh..
2,7
\ n N X . + Di v¢€ sinh ding noi quy dinh
47 Tré thuc hién dugc mot so6 hanh vi tot trong v¢ sinh ¥ & quy &
khi dugc nhac nho: Di vé¢ sinh ding noi quy dinh
48 Tré biét st dung bat, thia, coe ding cach
y . . + An udng gon gang * 3+4 tudi: )
49 Tré bict ty cam bat, thia xtic an gon gang, khong roi + Str dung bat, thia
vai, do thuc an diung cach
50 Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tot trong an uéng
khi dugc nhac nhd: Moi ¢6 moi ban khi an... * 3+4 tuoi:
; > ~ A1~ X ~ X X P + Moi ¢6, moi ban 1
Tré thuc hién dugc mot s6 hanh vi tot trong an udng: | + An tir ton, nhai k¥ truée khi &n j
51 Moi ¢d, moi ban khi an ; an tir ton, nhai ki
Tr@ thuc hl@? du’qc m(zt sO ha,nh vi tot tr(zl}gvan uong + Khéng kén chon thitc &n
52 khi dugc nhac nhd: Uong nudc da dun sbi, an nhiéu R X n- 4,8
. + Uong nudc dun soi
loai thirc an....
53 Tré thuc hién duge mot sd hanh vi tdt trong an uéng: + Chép nhén dn rau va an nhiéu loai 4
Chap nhén &n rau va an nhiéu loai thirc an khac nhau | thirc an khéac nhau
Tré thyc hié 6t 6 hanh vi tét trong an udng: A _—
54 ré thye hién dgqc~mo s0 hanh vi tot trong an uong: | Khéng uéng nuéc I 2
Khong udng nudce 1a
Tré thuc hién duge mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, * 3+4 tudi:
ph(‘)ng bénh khi dugc nhac nho: + Tap luyén mot so6
55 + Chap nhan: V¢ sinh rang miéng, 461 mu khi ra + Nhan biét trang phuc theo thoi tiét | thoi quen tot vé gitr 2,8

nang, mic 40 m, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi
di hoc.

gin strc khoe.
+ Loi ich cta viéc gilr




Tré thuc hién duge mot s6 hanh vi tdt trong v¢ sinh,

+ Lua chon trang phuc phu hop voi
thoi tict

gin v¢€ sinh than the,
vé€ sinh moi truong doi

56 phong bénh khi dugc nhic nho: c o . v6i strc khoe con
AT n A1 2 . + Ich 101 ciia méc trang phuc phu .
+ V¢ sinh rang miéng, ddi mii khi ra nang, mac ao hop v6i thei tidt nguoi.
am, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc. op )
) ) + Nhéan biét mot sO bi€u hién khi
Tré thuc hién dugc mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, dm
57 phong bénh khi dugc nhac nhd: Biét néi voi nguodi
16n khi bi dau, chady mau
Tré thuc hién duge mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh, -]Yha’n biet mot SO, bieu hz,en. ,khl gm
. A . z r Tohe 2t s . va cach phong tranh don gian vé
58 phong bénh khi dugc nhac nhd: Biét noi véi nguoi : o i . i
. o . < A dwong ho hap, dau mua, bach hau,
16n khi bi dau, chay méau hoac sot... ) ,
covid-19, cum A...
Tré thyc hién dugc mot sb hanh vi tot trong vé sinh Ca , . .
e L - +
59 khi dugc nhdc nhd: Di v¢ sinh diing noi quy dinh. Bivé sinh dung noi quy dinh
60 Tré thuc hié? duqc m(?t s,é hz‘%nh vi t.c‘)t trong vé sinh 1 Bé réc ding noi quy dinh
khi dugc nhac nho: Bo rac dung noi quy dinh
Tré nhan ra va tranh mot sd vat dung nguy hiém (ban
61 14, bép dang dun, phich nuéc nong...) khi duge nhac 2.
n};@ p g > P g..) . * 344 tudi:
i + Nhén biét va phong
Tré biét tranh mot sé hanh dong nguy hiém khi dugc tranh r'ﬂ;mngA’V@t’ dung
nhic nho: nguy hiém dén tinh
62 :

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can
+ Khong nghich cac vat sac nhon

mang.




Tré nhan ra ban 13, bép dang dun, , phich nuéce

63 néng...1a nguy hiém, khong dén gan. Biét cac vat sac,
nhon khong nén nghich.
Tré biét tranh nhiing noi nguy hlem (Hb, ao, bé chua - Nhan biét va phong
64 nuéc, giéng, hd voi, khong lai gan nhirng noi mua Id, tranh nhitng hanh
gi6 bao, sat 16 ,...) khi dugc nhéc nho. déng nguy hi im,
i \ nhirng noi khong an
Tré nhén ra nhitng noi nhu: ho, ao, muong nudc, toan, nhitng vt dung
65 suoi, bé chira nude khong lai gan nhimg noi mua 14, nguy hiém dén tinh
gio bﬁg, sat 1o ,......1a no1 nguy hiém, khong duogc mang nhu: Khe, sudi,
choi gan. bé nude, noi ¢é nguy
co sat no'...khu viec an
toan cua truong/noi
lanh nan khi co thién
Nhan ra mét sé truong hop nguy hlem va goi nguoi tai, hoat déng phong
66 glup do Biét go1 nguoi khi gap mot s6 truong hop ch&ng thién tai cia
khan cap: Chay, c6 ngudi roi xudng nudc ngi, chay gia dinh.
mau. - Nhan biét mot sd
truong hop khan cép
va goi nguoi giup do.
Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém khi dugc nhic
67 nhd: Khong cudi dua trong khi dn, udng hodc khi an
cac loai qua c6 hat... % Z.e.
Tré biét mét,sé hanh dong nguy hiém va phong tranh n ?\Eiirtlu‘t?ile;t va phong
68 khi dugc nhac nhd: Khong cuoi dua trong khi an, 1~ \
£ < S S tranh nhiing hanh
uong hpac khi an cac loai qua co ha.}t,. .. dong nguy hi dm dén
Tré bi€t mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh tinh mang
69 khi duoc nhac nhd: Khong an thirc &n c6 mui oi; e
khong an 14, qua la...khong uong rugu, bia, ca phé;
khi khong dugc phép cua nguoi 16n.
70 Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhic | + Khong tu y 1iy thudc udng,




nhg: Khong tu 1dy thude udng. ..

Tré biét m(f)t’sfr) hanh dong nguy hjém va phong tranh
71 4 | khi dugc nhac nhd: Khong tu y udng thude khi khong
duoc phép cia nguoi 16n.

+ Khong ty y udng thude

Tré biét duge mot s0 hanh dong nguy hiém khi dwgce
72 3 | nhac nh¢: Khong theo ngudi la ra khéi khu vuc
truong 16p.

+ Khong theo nguoi la ra khoi khu
vuc truong 16p.

Tré biét mét,sé hanh dong nguy hiém va phong tranh
73 khi dugc nhac nhd: Khong ra khoi truong khi khong
duoc phép cua co6 giao.

+ Khong ra khdi truong khi khong
dugc phép cua co gido.

* 3+4 tudi:

- Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh
dong nguy hiém dén
tinh mang.

- KN bao vé strc khoé
va an toan: KN nhan
biét thuc pham 6i thiu,
cc chét kich thich,

4 khong tu ¥ udng
thudc.
Tré nhan ra mot s truong hop nguy hiém va goi
74 nguoi gitp do: Biét goi nguoi giip do khi bi lac. Noi
dugc tén, dia chi gia dinh, s6 dién thoai nguoi than
khi can thiét.
Piéu
chinh, b6
Xung
2. Linh vuc phat trién nhéin thirc
a) Kham pha khoa hoc ,
Tré biét quan tam, hung thu véi cac sy vat hién N Hl@fl ‘fucmg r}ang, fnua,, n(A’)ng,'
tugng gan giii nhu chim chu quan sat sy vat, hién lanh va dnh huong cta n6 dén sinh
75 3 j o hoat cua tré. Mua he cua bé

tuong, hay dat cau hoi vé dbi tuong.

- Nhdn biét va ké tén bang Tiéng
Viét cac mua.

Tré biét quan tdm dén nhiing thay di cua sy vat,
76 | 4 | hién tuong xung quanh véi sy go1 ¥, hudng dan cua
c0 gido nhu dat cau hoi vé nhitng thay doi cua sy vat,

- M6t s6 hién tuong thoi tiét theo
mua va anh hudng ctia n6é dén sinh
hoat ciia con nguoi: Mua xudan dang




hién tuong: Vi sao cay lai héo ?" ; " Vi sao 14 cay bi
uot?

nong thi chuyén sang lanh, nhiét dg
tang giam dot ngot va anh huong
cua no den sinh hoat cia con nguoi

- Hién twong nang, muwa, nong, lanh
va anh huong cua no den sinh hoat
cua tre.

77

Tré biét sir dung céc giac quan dé xem xét, tim hiéu
d6i tuong: Nhin, nghe, ngur, so.. . dé nhan ra dic
diém ndi bat cua ddi tuong.

- Chtrc nang cua cac giac quan va
mot s6 bd phan khac cua co thé: Co
thé ciia bé (Cdc b phdn, cdc gidc
quan)

- Ké tén bang Tiéng Viét cac bé
phan, giac quan ciia co thé.

+ Pic diém ndi bat, cong dung, cach
thire str dung d6 dung, d6 choi: Po
choi cia I6p, do ding trong gia
dinh.

- Nhdn biét va ké tén bang Tiéng

Viét mot sé do dung do choi ciia
lop.

- Pic diém noi bat va ich lgi cua
con vat, cay, hoa, qua quen thudc:
Mot so loai thuc pham cdy xanh,
mét s6 loai hoa, mot sé logi qud,
mot s6 logi rau. Vét nudi trong gia
dinh (Gia cam, gia suc), dong vat
song trong rung, mot s6 logi ca.

- Nhan bzet va ké tén bang Tiéng
Viet mot SO con vdt, hoa, qua quen
thudc.

+ Tén, dic diém, cong dung cua
mot sb phuong tién giao thong quen
thudc.

* 3+ 4 tuoi:

+ Mot vai dic diém,
tinh chét cua dat, da,
cat, soi.

+ fch 1oi cua nuée véi
doi sdng con nguoi,
con vat, cay.

- Déu hiéu dac trung
cua tung loai thién
tai:

+ Déng ddt: ra chd
dat ché'ng...; Séam sét
tranh xa dwong day
dién, cdy to, cdc vit
dung kim logi...

+ Sat 1¢: Pdt da trén
cdc swon doc cuia doi

2,3,5,6,7,8




- Nhdn biét va ké tén bang Tiéng
Viét mot s6 PTGT quen thudc.

+ Mot s6 ngudn nudc trong sinh
hoat hang ngay.

nui truot tue trén
xuong.

Tré phoi hop céc giac quan dé xem xét sy vat, hién

+ Chure nang céc giac quan va bo
cac phan khac cua co thé

- Ké tén va néi duoc dac diém bcfng
T iéng Viét cac bo phdn, gidc quan
ciia co thé.

-Néi duwoc cdc tir, cau chi dac diém
bén ngoai cua con vat, cdy, hoa, qua
gan gili, ich loi va tac hai doi voi
con ngueoi o rang bang Tiéng Viét.
- Tén, dac diém, cong dung va cach

+ Li: la hién tuong
muee nude va toc do
cua dong chay trén
séng, sudi virgt qua
miurc binh thuong.

+ Mua da: Mua kem
theo nhitng vién nuoc

8 ggﬁ%;?g?é%nki:g%;lﬁgﬁzo’ ngur, ném,... & tim s dung dé ding, do choi bang da c6 hinh dang va 2,3,5,6,78
’ i Tieng Viét. kich thuoc khac nhau
+ N6i tén, dic diém, cong dung ciia | roi xuéng dat...
mét s6 phwong tién giao théng va
phan logi theo I - 2 ddu hiéu bang
Tiéng Viét.
+ Céc nguén nudc trong mdi trudng
song.
+ Mot s6 dic diém, tinh chét cua
nudc.
Tré c6 kha ning 1am thtr nghiém don gian véi su * 3+4 tuoi:
79 gitip d& clia ngudi 1on dé quan sat, tim hiéu d(‘)i’ + Lam thir nghiém
tuong. Vi dy: Tha cac vat vao nudc dé nhan bict vat don gian véi sy giﬁp 6.3
chim hay noi. dd cua nguoi 16n dé ’
20 Tré biét lam thir nghiém va st dung cong cu don quan sat, tim hiéu d6i

gian dé quan sat, so sanh, du doan, vi du: Pha mau/

tuong.




duong/ mudi vao nudc, du doan, quan sat, so sanh.

Tré biét thu thap thong tin vé ddi tuong bang nhiéu

* 3+4 tudi:

81 cach khac nhau c6 sy goi md cta cd gido nhu xem + Thu thap thong tin
sach, tranh anh va tro chuyén vé doi tugng. ve doi tugng bang
Y1 s A R R C A LA s 2 nhiéu cach khac nhau: 1,6,7,8,9
Tré bict thu thap thong tin vé doi tugng bang nhicu v e au
. . , , TR Xem sach, tranh anh,
82 cach khac nhau: Xem sach, tranh anh, nhan xét va tro < X \
A bang hinh, tro
chuyén. A
chuyén...
23 Tré c6 kha nang phan loai doi tugng theo mot dau + Phan loai do0i tugng theo mot dau
hiéu nodi bat hiéu noi bat.
+ Phan loai d dung, do choi theo 1
- 2 dau hiéu. 3.5.6.7
Tré bict phan loai cac doi tugng theo mot hoac hai + Phan loai cdy, hoa, qua, con vét T
84 P FERNEA
dau hiéu theo 1 - 2 dau hiéu
+ Phén loai phuong tién giao thong
theo 1 - 2 dau hiéu.
+ Mdi lién hé don gian giita con
vat, cay quen thudc vdi moi truong
song cua chung.
25 Tré c6 kha nang nhan ra mot vai moi quan hé don + Cach cham soc bao vé con vat 568
gian cua sy vat, hién tuong quen thude khi dugc hoi cay gan giil. >
+ MGt s0 ngudn anh sang trong sinh
hoat hang ngay.
Tré nhan xét duge mot s6 moi quan hé don gidn cua | + Mot s6 mdi lién hé don gian gitra
su vat, hién tuong gan giii : Vi du: " Cho thém duong | dac diém cau tao vdi cach st dung
86 / muoi / nén nudc ngot / man hon" cua d6 dung, do choi quen thudc. 5,6,8

- Biét mot so thién tai say ra ¢ Viét Nam va cach vng
xu don gian khi co thién tai

+ Quan sat phan dodn moi lién hé
don gian gitta con vat, cdy coi voi
moi trudong song.




+ Cach cham séc bao vé con vit,
cay.

+ Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn
nudc va cach bao vé ngué)n nudc.

+ Khong khi, cac ngudn anh sang
va su can thiét cua né véi cudc song
con ngudi, con vat va cay.

- fch loi ciia thuee vét doi voi  phong
chong thién tai: gitk mede chong sat
16 dat, diéu hoa khong khi bao vé
moi truong.

- Khu vuee an toan cua truong hoc/
noi lanh nan khi co thién tai.

Tré str dung cach thirc thich hop dé giai quyét van dé

87 don gian. Vi du: Lam cho van déc hon dé 6 t6 d6 + Giai quyét van dé don gian 7
choi chay nhanh hon.
LA A o s |+ Mot sd dau hiu noi bat cia nga
23 3 Tré c6 kha nang mo ta dugc nhitng dau hiéu ndi bat va déin : ; gay
cua doi tugng quan sat voi s goi mo cua cd gido.
+ So sanh su khac nhau va giong
nhau ctia 2-3 d6 dung, d6 choi 26,8
Tré biét nhan xét, tro chuyén vé dic diém, su khac , LCUNE, GO GRS
89 | 4 1 DA , + So sanh sy khac nhau va giong
nhau, giong nhau cia cac doi tugng dugc quan sat. , Ar oA .
nhau cua 2 con vat, cdy, hoa, qua.
+ Su khéc nhau giita ngay va dém
90 3 Tré bi€t thé hién mot so di€u quan sat dugc qua cac * 3+4 tuoi:
hoat dong choi, am nhac, tao hinh. + Thé hién mot soO
diéu quan sat dugc 1->9
Tré biet the hién mot so hiéu bict vé doi tuong qua qua céc hoat dong
91 4 o A A . .
hoat dong choi, am nhac va tao hinh. choi, am nhac, tao
hinh.
b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan
9 3 + Quan tam dén so luong va dém, 1

Tré biét quan tdm dén s6 luong va dém nhu hay hoi

biét sir dung ngén tay dé biéu thi sd




vé s luong, dém vet, biét str dung ngon tay dé biéu
thi s6 luong.

lugng
+ 1 va nhiéu

Tré biét quan tam dén chit sb, s6 lugng nhu thich

+ Quan tam dén chir so, sO luong

o3 dém cac vat & xung quanh, hoi : " Bao nhiéu ?" ;" La | nhu thich dém cac vat xung quanh,
somay ?"... hoi: "Bao nhiéu?"; "La s6 may?".
Tré biet dém trén doi tugng giong nhau va dém dén | + Bém trén doi tuong trong pham vi
94 Y . 24,5
5. 5 va dém theo kha nang
2t Ae 4K poA ahs . + Pém trén dbi twong trong pham
95 Tré bict dém trén doi tugng trong pham vi 10. vi 10 va dém theo kha néng 5,6,7,8,9
2 +So sanh s6 1 hai nhém déi
Tré c6 kha nang so sanh s6 lugng hai nhom doi tucsno S;I;n 50 hgfnn%i 5a1)§n0ncqéi01
96 tuong trong pham vi 5 bang cac cach khac nhau va L & , & Ph L & R 2,4,5,6,7,8,9
- PR A , cach khac nhau va noéi duoc cac tu:
no6i duoc céac tu: Bang nhau, nhiéu hon, it hon. L x ,
Bang nhau, nhi€u hon, it hon.
A ’ A 5 . J A + j 5 i ‘ o
Tré bict so sanh so lugng cuia hai nhém doi tugng tuo’SnO S;gg 50 }llgin%ihla(; Eggmcizl
97 trong pham vi 10 bang cac cach khéac nhau va noi L & , & Pha . & R 2,4,5,6,7,8,9
DI X , cach khac nhau va néi dugc cac tu:
duogc cac tir: Bang nhau, nhiéu hon, it hon. : X ,
Bang nhau, nhi€u hon, it hon.
Tré bict sir dung céac so tur 1 - 5 dé chi so lugng, s6 + Chir s0, s6 lugng va so tha tu
98 , ) 2,4,5,6,7,8,9
thr tu. trong pham vi 5
Tré c6 kha nang gdp va d€m hai nhém doi tugng
99 . . . " 2. 34,5
cung loai c6 tong trong pham vi 5. 3+4 tuoi:
+ Gop hai nhém doi
Tré bict gdp hai nhém doi tugng c6 s6 lugng trong tugng va dém trong
100 . IS . 3.4,5
pham vi 5, dém va noi két qua. pham vi 5
101 Tré biét tach mot nhom dbi tuong co $6 lugng trong + Tach mot nhoém ddi 345
pham vi 5 thanh hai nhom. tuong thanh cac nhém >V
Tré biét tich mot nhom doi twong thanh hai nhoém nho hon
102 \ 3,4,5
nhd hon.
103 Tré nhan biét y nghia cac con s6 dugc sir dung trong | + Nhan biét ¥ nghia cac con so6 dugc 3.7

cudc song hang ngay.

st dung trong cudc sdng hang ngay(




s0 nha, bién s0..)

Tré c6 kha nang nhan ra quy tac sap xép don gian

+ Xép xen k&

104 (mau) va sao chép lai * 3+4 Tudi: L9
+ Xép tuong tmg 1-
105 Tré nhén ra quy tic sip xép cua it nhat 3 d6i tuong + So sanh, phat hién quy ,téc sap 1, ghép doi 19
va sao chép lai. x€p va sap xep theo quy tac ’
+ So sanh hai d6i tuong vé kich
thude
Tré ¢6 kha ning so sanh 2 ddi twong vé kich thudc + So sanh chiéu cao ciia 2 doi
106 va ndi dugc céc tir : To hon/ nhé hon ; dai hon / ngan | twong
hon; cao hon / thip hon ; bang nhau. + So sanh kich thuéc to, nho ciia 2
déi twong. i ) 4568
+ So sanh chiéu dai cua 2 doi twong e
+ Po d6 dai mot vat bang mot don
- Tré biét st dung dugc dung cu dé do do dai, dung vi do
107 tich ctia 2 ddi twong, néi két qua do va so sanh. + Po dung tich bang mot don vi do
- So sanh kich thudc ctia 2 dén 3 ddi twong + Cung cb so sanh 2 dén 3 d6i
tugng vé kich thude
+ Nhén biét, goi tén céc hinh : Hinh
vudng, hinh tam giac, hinh tron,
108 Tré c6 kha nang nhan dang va goi tén cac hinh; Hinh | hinh chit nhat V,é nhan dang cac hinh
tron, vudng, tam giac, chir nhat do trong thuc té.
+ Sir dung céc hinh hinh hoc dé
chip ghép.
L Y Sy , o + So sanh sy gidng va khac nhau 37
Tré chi ra dugc cac dac diém giong, khac nhau gitra a1 A X \
109 hai hinh (tron va tam gifc, vudng v chit nhat...) cua cac hinh: hinh vudng, hinh tron,
’ T hinh tam giac, hinh CN
, A TA , 2 L + Chap ghép cac hinh hinh hoc dé
110 Silz1 rclh_mg cac vat li¢u khéac nhau dé tao ra cac hinh don tao thanh cac hinh méi theo ¥ thich
& va theo yéu cau
" Tré c6 kha ning sir dung 161 ndi va hanh dong dé chi | + Nhén biét phia trén - phia dudi, 367

vi tri ctia d6i turong trong khong gian so v6i ban than.

phia trudc, phia sau, tay phai - tay




trai cua ban than.
+ Xac dinh vi tri cua d6 vat so voi
112 Tré bict sir dung 101 n61 va hanh dong de chi vi tri ban than tré va so vdi ban khac ( 3.4.6.7
4 cua do vat so voi ngudi khéc. phia trudc - phia sau - phia trén - »
phia dudi; phia phai - phia tréi).
13 Tré biét mo ta cac sy kién xdy ra theo trinh tu thoi + Nhan biét cac budi : Sang, trua, 3
gian trong ngay. chiéu, to1
¢) Kham pha xa hoi
Tré noi dugc tén, tudi, gioi tinh cia ban than khi + Tén, tudi, gidi tinh cua ban than
114 | 3 | duoc hoi, tro chuyén.
+ Ho tén, tudi, gidi tinh, dic diém 2
Tré noi ho va tén, tudi, gioi tinh cia ban than khi bén ngoai, s¢ thich ctia ban than.
115 4 e . - . s
duogc hoi, tro chuyén. Phdn biét dwoc ban trai, ban gai va
binh dang gitva ban trai va ban gai
116 | 3 Tré ndi dugce tén cia bo me va cac thanh vién trong + Tén cta bo me, cac thanh vién
gia dinh. trong gia dinh
A A s, oz s + Ho tén, cdng viéc ctia bd me,
Tré nodi ho, t€n va cong viéc cua bd, me, cac thanh N ot CO gAV cecla b.o ‘¢ . 3
A L . e e A X nhitng nguoi than trong gia dinh va
117 | 4 | vién trong gia dinh khi dugc hoi, tro chuyén, xem anh | . N Ay o K A
N cong viéc cia hg. Mot s0 nhu cau
ve gia dinh. .o
gia dinh.
Tré noi 1a chi cua gia dinh khi hoi, tr¢ . ;e
18l 3 ¢nd duqc”d,a chi cua gia d duoc hoi, tro 1 Dia chi gia dinh
chuyén, xem anh v¢ gia dinh. 3
Tré noi dia chi ciia gia dinh minh ( s6 nha, duc g
119 4 o no Ad'a chi cua gla d e s (0 14, dudng + Dia chi gia dinh, s0 nha, ban, xa
pho / thon, x6m) khi dugc hoi, tro chuyén.
+ Tén 16p mau giao, té€n va cong
viéc cua cd gido
T R \ A g A . + Tén cac ban, d6 dung, d6 choi
Tré n6di dugce tén trudong, 16p, c6 gido, ban, do choi, ., . N gq \
120 | 3 X s . . e N cua lop, céc hoat dong cua tré & 1
do dung trong 16p khi dugc héi, tro chuyén. \
truong.
- Tén, dia chi cua truong, 16p; Tén,
cong viéc cua co nuoi duwong; Tén




va dac diém cua cac ban trong lop

121

122

Tré nodi tén va dia chi cua truong, 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

- N6i dwoc 16 rang bang Tiéng Viét
tén, dia chi cua truong 16p.

123

Tré nodi tén, mot s6 cong viée cla cd gido va céac bac
cong nhan vién trong truong khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Noi duoc ro rang bang Tieng Viét
tén va cong viéc cua cd gido va cac
c0 bac o truong.

Tré nodi tén va mot vai dac diém cia cac ban trong 16p
khi dugc hoi, tro chuyén

+ Ho tén va mot vai dac diém cua
cac ban, cac hoat dong cua tré &
truong.

124

Tré ké tén va ndi dugc san pham cua nghé néng,
nghé xay dung....khi dugc hoi, xem tranh.

+Tén goi, san pham va ich lgi cua
mot s6 nghé pho bién.

Nghé nong, nghé bé ddi, nghé gido
vién, nghé cong nhan,..

- Goi tén, san phdm mét s6 nghé
bang Tiéng Viét.

125

Tré ké tén cong viéc, cong cy, san pham / ich
lgi...cua mot s6 nghé khi dugc hoi, tro chuyén.

+ Tén goi, cong cy, san phém, cac
hoat dong va ¥ nghia cua cac nghé
phd bién, nghé truyén thong cua dia
phuong.

- Mét 56 nghé c6 vai tro, trach
nhiém tham gia vao cong tac phong
chong thién tai va itng phé véi
BDKH: du bao khi twong thuy van,
phat thanh vién chwong trinh du
bdo thoi tiét, cong nhdn vé sinh méi
truong, cieu ho cieu nan, ...

126

Tré ¢6 kha nang ké tén mot s6 18 hoi: Ngay khai
giang, tét trung thu...qua tro chuyén, tranh anh.

+ Co t6 qudc, ngay 18 hoi cua dia
phuong. Ngay hoi dén truong; Ngay
tét trung thu; 20/11; Te ét Nguyén
ddn; tét dan téc; ngay 8/3...

1,5, 6,89




- Tham quan dai twong niem Ma Thi
Ho (Vir A S6); Tim hiéu vé qué
huwong Dién Bién va noi dwoc mot
6 tir chi dia danh & Pién Bién:
twong dai chién thing Pién Bién;
Doi A1, Ham do cat.

'+ Dac diém ndi bat ciia mot sd
ngay 1& hoi, sy kién vin hoa cua qué
huong, dat nude. Nedy héi dén
triweong cia bé; Ngady tét trung thu;
20/11; Tét Nguyén dan; tét dan toc
Mong, ngay 8/3...

- Mot vai canh dep, 1é héi, qué

127 4 Tré ké tén va no6i dac diém cia mot s6 ngay 1€ hoi. hurong, d 4t nude, mot sé dia danh
lién quan dén Bdc Ho. Tham quan
dai twong niém Ma Thi Ho ( Vir A
S6 ); Tim hiéu vé qué hiong Pién
Bién va néi dwoc mét sé tir chi dia
danh o Dién Bién: Tuwong dai chién
thang Dién Bién; Poi Al, Him do
cat.
g | 3 | Trébietke tén mot vai danh lam, thang canh &'dia | + K& tén cua di tich lich s, danh
phuong lam thang canh cua dia phuong.
S .| + Dic diém noi bat ciia mot s6 di
Tré ké tén va néu mdt vai dac diém cua canh dep, di , ‘ \ )
129 | 4 P11 \ o ae tich, danh lam thang canh cua dia
tich lich st ¢ dia phuong
phuong
Diéu
chinh
bd sung

3. Linh vue phat trién ngdn ngir

1. Nghe hiéu 1oi néi




Tré c6 kha ning thyc hién duoc cac yéu cau don A A
.y , N~ 1A Y 1 \ . 2 + Hiéu va lam theo yéu cau don
130 | 3 | gidn, vi du : "Chau hay lay cho qua bong ném vao ro gidn 3
"
Tr§ b1e~t thlim h} n dl‘mc 23 3 yeqzu (iau l} n tAlep’ Vi du:‘ + Hiéu va lam theo dugc 2, 3 yéu
131 | 4 | chau hay lay hinh tron mau d6 gan vao bong hoa mau Au 3
vang"
. + Hiéu c4c tir chi ngudi, tén goi do
Tré c6 kha nang hiéu nghia tir khai quat gan giii: encac i neuol, ten 8¢
132 3 X A . \ vat, su vat, hanh dong, hién tugng
Quan 4o, do choi, hoa, qua,... 1000, N 1,5, 6,
gan giii quen thudc. 7
T + Hiéu céc tlr chi ddc tinh, tinh
133 | 4 Tré hiéu nghia tir khai quat: Rau qua, do go,... z leL} cac tr ¢ 1‘da’c 1r‘1 .in ,
chat, cong dung va céc tur bi€u cam
134 3 Tré lang nghe va tra 161 dugc cau hoi cua ngudi doi - Nghe hiéu ndi dung cac cau don,
thoai cau mo rong.
- Nghe hiéu ndi dung cac cau don,
ciu mo rdng, cau  phuc 1.8
s 1A, 12 \ As _ g- e gAs . Hiéu y la cua tw bie i [ hdu, ’
135| 4 | Trébict lang nghe va trao doi véi nguoi doi thoai reny ’nghla cua r Zf’e” f{?l kh} haft
giai thich nguyén nhan, dién bién cua
BDKH theo moi lién hé don gian: Vi
chat pha rung nén bi li lut, sat, lo dat
- Tré c6 kha nang nghe hi€u ndi dung truyén ke, * 3+4 tuoi:
136 | 3 | truyén doc, bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc + Nghe hi¢u ndi dung
ngit, cau do, ho, vé phu hop véi dd tudi. truyén ke, truyén doc
phu hop voi do tuodi.
v g e 2 Al a4 2 + Nghe cac bai hat, 1,2,4,5,7,8,9
- Tré co kha nang nghe, hiéu noi dung truyén ke, 8 A
J e, S 2 bai tho, ca dao, dong
137 | 4 | truyén doc, bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc N A
IR \ e ga L A dao, tuc ngit, cau do,
ngit, cau do, ho, ve phu hop voi do tuoi. NN r an
ho, ve phu hop véi do
tuodi.
2. St dung 1o nodi trong cudc song hang ngay
138 3 Tré c6 kha nang noi ro cac tiéng + Phat am cdc tiéng cua tiéng viét
139 4 Tré biét noi ro dé ngudi nghe cd thé hiéu duoc + Phét am cdc tiéng c6 chira cac am 4,6, 8
Tre noi duoc tiéng viét khi nguoi lon yéu cau. kho




-Tra 101 va dat cac cau hoi: " Ai?";
"Cai gi?"; "O dau?"; "Khi nao?"; "
Pé lam gi?".

Tré biét st dung dugc céc tir thong dung, chi sy vat,
hoat dong, déc diém,..

+ Tra 101 va dat cac cau hoi: " Ai?";

140 - Noi Tleng Viét ten, tuoi, truong, 16p, d6 choi, do "Céi gi?"; "G dau?"; "Khi nao?",
diing, mau sdc, hanh déng, nghé nghiép quen thugc,
mot 6 hoa, qua, con vat, PTGT, mua he...
- St dung duoc cac tur chi sy vit, 578
Tré biét sir dung duoc cac ttr chi sur vat, hoat dong, hoat dong, dac diém: Cdc tur tieng 7
dic diém: Sir dung cac tir tleng Viét tén, tuoi, truong, | Viét tén, tudi, truong, lop, dé choi,
141 lop, do choi, o dung, mau sac, hanh dong, nghe do dung, mau sac, hanh dong, nghe
nghiép quen thuéc, mét sé hoa, qud, con vit, PTGT, | nghiép quen thudc, mét sé hoa, qud,
mua he, qué huwong, truong tiéu hoc... con vat, PTGT, mua he, qué huong,
trieomg tiéu hoc...
+ Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bang cac cau don,
142 Tré c6 kha nang stir dung dugc cac cau don, cau ghép | cdu don m¢ rong
+ Nghe hiéu noi dung cau don, cau
mo rong
+ Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu
biét ctia ban than bang cac cau don,
cau ghép 7,9
'+ Nghe hiéu ndi dung cac céu don,
143 Tré biét s flung duoc cé({ loai cau don, cau ghép, cau Ipé’ rong, cau phuc o
cau khang dinh, cau phu dinh - Hiéu y nghia cua tir bién doi khi
hdu, gidi thich nguyén nhan, dién
bién cia BDKH theo méi lién hé
don gian: Vi chat pha rung nén bi li
lut, sat, lo dat
Tré c6 kha nang ké lai duge nhirng sy viéc don gian
144 da dién ra ctia ban than nhu: Tham 6ng ba, di choi, + K& lai su viée 9

xem phim




145 4 Tré biét ké lai su viéc theo trinh tu + K& lai su viéc ¢6 nhiéu tinh tiét
146 | 3 Tré biét doc thudc bai tho, ca dao, d@)ng dao... *3+4Tubi
Tré c6 kha nang doc thudc bai tho, ca dao, d@)ng +)\Tre doc tho, caNdao‘, 1->9
147 | 4 dao dong dao, tuc ngtr, ho,
o ve.
+ K& lai mot vai tinh tiét cua truyén
148 | 3 Tré biét ké tmyén don gian da duoc nghe voi sy gitp | da dugc nghe ‘
do cua nguoi 16n + M6 té sy vat, tranh anh c6 sy gitip
do. ’ 1.9
+ Ké lai tru~yén da duoc nghe duoi ’
2 1Ay 1A NP S S su huong dan
149 | 4 Tré bict ké truyén c6 mo dau két thuc T Mb ta su vat, hién tuong, tranh
anh.
150 | 3 Tré c6 kha nang bat trude giong nodi cua nhan vat f,Dér'lg vai theo 10 dan truyén cta
trm}g ‘Fl;uyéén _ I _ gido vién 5.8
1511 4 Tré biéet b?t trudc giong noi, di€u bd cua nhan vat + Pong kich
trong truyén
Tré biét st dung cac tur: " Vang da"; "Da";
152 3 Dk Z.
"Thua";...trong giao ti¢p * 3+4 tuoi: i 1
153 | 4 Tré st dung d}IQg ‘céc tur nhu:"‘ M‘(‘)”l c0"; "Moi ban"; +'Sfr d}mg cac tur bieu
"Cam on"; "Xin 161"...trong giao tiép thi su I phép
154 | 3 | Tré néi di nghe, khong néi li nhi. .. * 3+4 tudi:
+ Noi va thé hién cir
Tré biét diéu chinh giong nodi pht hop véi hoan canh chi, di€u bg, nét mat 2
155 | 4 . P \ . o)A A
khi dugc nhac nhé phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép
3. Lam quen véi viéc doc - viét
156 | 3 Tré biét dé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, tu *3+4 tubi:
gi¢ sach xem tranh + Xem va nghe doc 1.9
157 | 4 Tré biét chon sach dé xem cac loai sach khac
nhau
158 3 Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat | + MO ta su vat, tranh anh c6 sy gitp 7




trong tranh do
159 | 4 Tré biét mo ta dugc hanh dong ctia cac nhan vat 1 M6 ta s vat, hién twong, tranh anh
trong tranh
+ Tiép xtc véi chit, sach truyén. 2.
0 Xl vOi o sdch Tyén. 5.
Y s U R + Cam sach dung chiéu, mo sach \ ..,
160 3 Tré thich v€, "Viét"nguyéch ngoac < n " + Lam quen voi cach
xem tranh va "DPoc NN o
VRN doc viét tieng vigt
+ Giir gin sach. , o
FRECTVIIRI; S SRy + Huodng doc, viet: Tu 1->9
LA A , TR 2 + Phan biét phan m¢ dau va két . we s .
Tré biét cam sach dang chiéu va gio tung trang dé T trai sang phai, dong tu
S . " thac cua sach. - ¢ e
161 xem tranh anh "doc" sach theo tranh minh hoa ( "Poc v A trén xuong dudi.
4 " + Gilr gin bao v¢ sach. vt
vet") « > R , N + Hudng Vlet cac nét
- “Poc” truyén qua cac tranh vé
1A ~ F 1~ o chir; doc ngit nghi sau
+ Tré nhan dang mot sO chir cai déu chAm.
Tré biét str dung ki hiéu dé " Viét": Tén, 1am vé tau, | (10-15 chit)
162 T S 1,24
thi€p chiic mung... + Tap to, tap do cac nét chir (10-15
chir)
1631 3 Tré nhén ra dugc ky hi¢u thong thuong trong cude * 3+4 tuoi:
séng: nha vé sinh, noi nguy hiém + Lam quen v&i mot
s0 ki hiéu thong
thuong trong cudc
song ( nha v¢ sinh, 161 1,7
Tré nhén ra duoc ki hiéu thong thuong trong cudc . .
164 | 4 ra, noi nguy hiém,
song: Nha vé sinh, cAm Itra, noi nguy hiém.. 21, A
bién bédo giao thong:
Puong cho nguoi di
bd...)
bicu
chinh bo
Xung
4. Linh vuc phit trién tinh cim va ki niing xa hoi
165 | 3 |- Trénoi dugc tén tudi, gioi tinh cia ban than. * 3+4 tudi:
166 4 |- Tré nodi duogc tén, tudi, gidi tinh ciia ban than, tén bo Tén, tuoi, gidi tinh, 2
me. bo me.
167 | 3 | Tré c6 kha nang n6i dugc diéu bé thich, khong thich. | + Nhirng di€u bé thich, khong thich | * 3+4 tuoi: 2




Tré ndi duoc didu bé thich, khong thich nhimng viée gi

- Ton trong co thé
- Bao vé co thé khong
lam dau minh (dap
déu, bt toc, cin, dua

168 C g R s - S& thich, kha nang cua ban than C e ~ X
bé c6 thé lam dugc. & di vat vao nhiing 10
trén co theé...)
- To mo vé co thé
- Binh dang gioi
The hién sy tu tin, tu luc, khiém ton, gian di, trung 3+4 tuoi:
thuec: ., - An &, ndi na
we, ., R + Manh dan tham gia vao céc hoat A‘n 0, 1ol m}flg nhe
169 - Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh done. tu tin khi tra &1 cau hoi nhang, don gian,
dan khi tra 161 cau hoi. e, khong khoéc lac khoe
- Tré biét khiém ton, gidn di, trung thyec. khoang.
The hién sy tu tin, tu luc, khiém ton, gian di, trung - Chap nhan hién tai
170 thuec: + Manh dan tham gia vao cac hoat va khong lam moi
- Tré biet tu chon d6 choi, tro choi theo y thich. dong, tu tin khi trd 161 cau héi di€u trd Ién phuc tap.
- Tré biét khiém ton, gidn di, trung thyec. - Noi sy that.
171 Tré bict c6 gang thuc hién cong viéc don gian dugc + Thyc hién dugc mot s6 cong viée
giao ( Chia gidy vé, xép do choi...) don gidn trong mot sO hoat dong
Y 1A \ \ R . . . + Hoan thanh tot mot s6 cong vié
Tré bi€t hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, oal O IOt S0 CONE VIee
172 N . dugc giao, truc nhat va cat don do
don do6 choi) . A :
dung, do choi
Tré c6 kha nang nhan biét cam xuc, thé hién va kiém o pa A y
., nang nhan bie ’ i + Nhan biét mot so trang thai cam
sodt cam xiic cua ban than: xuc (vui budn, so hai, tirc gidn ) qua
173 - Tré nhan ra dugc cam xuc vui, budn, s¢ hai, tirc Y Y glan Jq
n AN \ - \ nét mat, ctr chi, giong noi.
gian qua nét mat, giong noi, qua tranh anh. + Tur didu chinh duoe cim xiic
- Tré biét tu di€u chinh dugc cam xc. ‘ : i '
Tré c6 kha nang nhan bi€t cam xuc, thé hi¢n va kiem + Nhéan biét mot so trang théai cam
soat cam xuc cua ban than, ché ngy hanh vi ca nhan | xuc (vui, budn, s¢ hai, tirc gian, ngac
174 tiéu cuc, a"ong cam vo1 moi ngu’(n xung quanh: nhi¢n) qua nét mat, cu chi, giong nodi,

- Tré nhan biét cam xuc vui, budn, so hai, tirc gidn,
ngac nhién qua nét mat, 161 ndi, ct chi, qua tranh,
anh.

tranh anh.
-Ty giai quyet tinh huong va kiém
ché tirc gian, hiéu, chap nhan va dong




- Tré biét giai quyet tinh huong va kiém ché tic gian,
hiéu, chap nhan va dong cam vdi moi ngudi xung
quanh.

cam v&i moi ngudi xung quanh.

+ Biéu 16 trang thai cam xuc qua

175 Tré biét biéu 16 cam xuc, vui, budn, s hii, tirc gidn nét mat, cur chi, giong noi, tro choi,
hat, van dong.
+ Biéu 16 trang thai cam xuc tinh 1->9
176 Tré biét biéu 16 cam xtic: Vui, budn, so hii, tirc gian, | cam phu hop qua cu chi, giong npi,
ngac nhién tro choi, hat, van dong, v€ nan xep
hinh.
+ Yéu mén bd, me, anh chi em rudt.
177 Tré biét yéu thuong, hop tdc than thién, doan két + Choi hoa thuan véi ban, hop tac
nguoi than va ban be lam viéc chung v6i nhau cung
hudng vé& myc tiéu chung. ’ 4
+ Quan tam, giup do ban, lang nghe
178 Tré biét ton trong, yéu thuong, quan taim dén nguoi nguoi khac noi. )
than va ban be + Yéu mén, quan tam dén nguoi
than trong gia dinh
179 Nhén ra hinh anh Bac Ho + Nhén ra hinh dnh Bac Ho * 3+ 4 tudi:
180 Tré thich nghe ké tr}lyén, nghe hat, doc tho, xem + Kinh Yéq Bac Ho
tranh anh vé Bac H6 Quan tam den canh
181 Nhan ra hinh anh Bac HJ, lang Bac Hb txem,Vé nP n ra hinh anh Bdc Ho, | dep, o héj cda’qué
lang Bac Ho. huwong, dat nudc.
Ngay hoi dén truong;
Ngay tét trung thu;
20/11; Tét Nguyén 9
dan;:tét dan toc Mong,
™ Tré biét thé hién tinh cam d6i véi Bac HO qua bai hat, ngay 8/3...

doc tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho

- Tham quan dai
tuwong niéem Ma Thi
Hé; Tim hiéu vé qué
huong Dién Bién va
néi dwoc mot sé tir chi




dia danh o Dién Bién.

Tré nhan biét dugc mot vai canh dep, I hoi cia qué

+ Quan tAm dén canh dep 18 hoi cta

183 3 huong dat nudc qué huong dat nude 6.9
Tré biét dugc mot vai canh dep, 1 hdi ciia qué hwong | + Quan tdm dén di tich lich str, canh ’
184 | 4 x . XA N x .
dat nudc dep, 1€ hoi cua qué huong, dat nudce
T’re C? k.ha r}ang thye hl'en dl.l’()'CAm()E 50 Aquy th (3 + Mot $b quy dinh ¢ 16p va gia dinh
185 | 3 | 16p va gia dinh: Sau khi choi, xép cat do choi, khong 22X 1 A o X
\ A DA 2 (dé do dung, do choi dung cho )
tranh gianh d6 choi, vang 161 bd me.
) . ) . + Mot s6 inh & 16p, gia di )
Tré thuc hién dugc mot so6 quy dinh & 16p va gia MQ:[ S0 quy de 0}101‘), gl (}1nh va I
o . NS 7 : . . noi cong cong (de¢ dé dung, do choi
186 | 4 | dinh: Sau khi choi cat d6 choi vao noi quy dinh, gio . X, oon .o C
ngu khong lam dn vang I6i ong ba, bo me dang cho: Trat tu khi an, khi ngu, di
g & & g 03, e bén phai 18 duong)
187 | 3 Tré biét chao hoi, noéi cam on, xin 101 khi dugc nhac + Ctr chi, 101 noi, 1€ phép (chao hoi,
nhd cam on) 1
188 | 4 | Tré bi€t ndi cdm on, xin 101, chao hoi, 1€ phép + St dung 101 n6i va cu chi 1€ phép.
X . . + 13 a i cO nodi
189 | 3 | Tré bibt chii ¥ nghe khi ¢6, ban nbi néiLang nghe, trat tir khi c6 n6i, ban A
190 | 4 | Tré biét cha y nghe khi ¢, ban néi + Lang nghe y kém cta nguoi khac.
C ) + i he an voi y dé
191 | 3 | Cung choi voi cac ban trong cac tro choi theo nhom luocth 0i hoa thuan v6i ban, ch dén 5
192 | 4 | Tré biét chy dén luot khi dwgc nhac nho + Ch¢ dén luot hop tac
4 N . , . z e —+ a ‘A ) N 3 no_Neain
193 | 3 | Tré nhan biét hanh vi " ding" - "sai", " tot"- "xau" " I\I,l,l a}'q lile,f hanh vi" ding" - "sar",
tot"- "xau 7
Z . o . . i . 2 }{ _|’_ A 1A A} i n 4 "_ n omn
194 Tré bict phan biét hanh vi "dung"- "sai", "tot " - "xau" | ,, ;Pl,}an,.blxet,,h anh vi "ding"- "sai",
tot " - "xau
) i + Trao d6i thoa thuan véi ban dé
195 4 | Tré biét trao doi théa thudn véoi ban dé cung thyuc hién | cung thyc hién hoat dong, cung ban 7
hoat dong chung (choi, truc nhat..) choi, cung ban tham gia tryc nhat
Tré thich quan sat canh vat thién nhién va cham séc * 3 + 4 tudi:
196 | 3 ~ s A s
cay Bao vé, cham sOc con 5,6
197 | 4 | Tré thich cham s6c cay coi, con vat quen thude vat, cdy cOi




- Bao vé moi truong,

198 Tré thyc hién hanh vi khong bé canh, but hoa. canh quan cua nha
trueong.

199 | 3 | Tré biét bo rac diing noi quy dinh * 3+4 tuoi:

200 Tré biet bd rac dung noi quy dinh +Biét nhac nhé nguoi
khéc gilr gin v¢€ sinh
moi truong
+ Tiét kiém trong sinh
hoat, khong dé tran
nudce khi rira tay, tat 3

201 4 | Tré khong dé tran nudc khi rua tay tat quat, tat dién quat khi ra khoi

khi ra khoi phong phong.... .
- St dung do choi, do
dung cua nha truong
tiet kiém, tai sw dung
phé liéu lam do choi,
do dung day hoc.
biéu
chinh
va bo
Xung
5. Linh vwe phat trién tham mi
+ Boc 16 cam xuc khi nghe cac am
C 1A, e, x A s Ao thanh, goi cam, cac bai hat, ban
Tré bi€t vui sudng vo tay, n6éi 1én cdm nhan ciia minh Ty o,
. A S s nhac gan giii va ngam nhin vé dep
202 | 3 | khi nghe cac am thanh goi cadm va ngam nhin vé dep 2:pny o . N 1sn
ey e, A ndi bat cia cac su vat, hién tuong
noi bat cua cac sy vat, hi¢n tuong - o X \
trong thién nhién, cudc song va tac
pham ngh¢ thuét 568
R x \ A A 1, \ + Boc 16 cam xuc phu hop khi nghe >
Tré bict vui suéng vo tay lam dong tac mo phong va A S SN
, C e o, A s L . | cac am thanh, goi cam, céc bai hat,
st dung cac tir ggi cdm nodi 1én cam xuc cia minh khi | N~ . ,
203 | 4 ban nhac va ngam nhin vé dep cua

nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin v¢ dep cua
cac su vat hién tugng

cac su vat, hién tuong trong thién
nhién, cudc song va tdc pham nghé




thuat

Tré bié:[ chtl y nghe, thich duoc hat theo, vo tay, nhun
nhay, lac lu theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc

+ Nghe céac bai hat, ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca), hat theo, vo tay,

204 A P o hin nhay, lac lu theo ban nhac,
tho dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau naun nhay, ac it theg ban Nhac
truvén thich nghe doc tho, ké truyén, ca
Yen, dao, dong dao 1->9
Tré biét chli ¥ nghe thich thi (hat, vo han nha T S S
[© bict cha y nghe t 1 th ( a‘f’ vo tay, nhunnhay, - Nghe va nhan bi€t cac thé loai am
lac lu ) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, . " .
205 N o 1A nhac khac nhau ( nhac thiéu nhi, dan
dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké cau ca)
chuyén.
Tré bict vui sudng chi, s¢, ngdm nhin va noéi 1én cam * 3+ 4 tudi:
206 nhén cia minh trudc vé dep ndi bat ( vé mau sac, Thich thua reo 1én va
hinh dang...) cua cac tac pham tao hinh voO tay vui suong khi
Y . g . o duog it ngé 1->9
Tré thich thl, ngam nhin, chi, s¢ va st dung céc tur o¢ quan sat ngam
., A SR ORI nhin va noi lén cam
207 €01 cam noi 1én cdm xtic cua minh (vé mau xac, hinh A A L, 2
dang... ) clia cac tac phim tao hinh nhan V€ céc tic pham
- pham t tao hinh
Tré biét hat tu nhién, hat theo giai diéu bai hat T
208 ré bié Aa u nhién, hat dugc theo giai di€u bai ha T Hat diing giai diéu 16 bai hat
quen thudc
Tré biét hat dung giai diéu, 10i ca, hat rd 161 va the e s A tae s R 1->9
N ? bl? a“d uqng g}gl C,h@u’ o1 ca, a, ro ,01 Vfl E + Hat dang giai diéu, 101 ca va thé
209 hién sac thai ctia bai hat qua giong hat, nét mat di¢u A L X R
b hién sac thai, tinh cam cua bai hat
+ Van dong don gian theo nhip di¢u
Tré biét van dong theo nhip bai hat, ban nhac ( vo tay | cua bai hat ban nhac
210 RN, : \ , < 1a
theo nhip, van dong minh hoa ) + Str dung céac dung cu gd dém theo
phéch, nhip
+ Van dong nhip nhang theo giai 2,4,7,8,9
Tré bi€t van dong nhip nhang theo nhip cac bai hat, di€u, nhip di€u cua cac bai hat ban
211 ban nhac véi céac hinh thirc ( vo tay theo nhip, ti€t tau, | nhac.
mua) + Str dung cac dung cu gd dém theo
phach nhip ti€t tau.
212 Tré c6 kha nang sir dung cac nguyén li¢u tao hinh ¢ | + Sur dung cac nguyén vat li€u tao 25789

tao ra san pham theo sy goi ¥

hinh d¢€ tao ra cac san pham.




Tré biét phéi hop cac nguyén li¢u tao hinh dé taora

+ Phéi hop cac nguyén vat liéu tao

213 \ 2 hinh, vat li€u trong thién nhién dé
sdn pham (o A
tao ra cac san pham.
214 Tré bict vé cac nét thang, xién, ngang, tao thanh birc | + Str dung mot s6 ki nang vé dé tao
tranh don gidn thanh san pham don gian
R A ok A At s + St ac ki nang vé dé t 1,2,4,5,6,9
Tré bi€t vé phoi hop céac nét thang, xién, ngang, cong ?” dl%ng cae X1 nang Ve;de a0
215 \ \ , L 2Tk thanh san pham cé mau sac, kich
tron tao thanh birc tranh ¢6 mau sac va bo cuc s . \ ,
thtrc, hinh dang/ duong nét.
216 Tré biet x¢ theo dai, xé vun va dan thanh sdn pham + Str dung mot s6 ki nang x¢ dan dé
don gian tao thanh san pham don gian
+ Str dung mot s6 ki ning cat, xé 2,5,6,9
Tré biét xé, cit theo duong thang, duong cong.. DU fung me \ 35 C, X
217 déan dé tao thanh san pham c6 mau
dan thanh san pham c6 mau sic b cuc L 1. C s . \ .
sac kich thudc hinh dang/ duong nét
218 Tré c6 kha nang lan doc xoay tron, dan dep, dat nan + Str dung mdt sO ki nang ndn dé
de tao thanh céac san pham c6 mgt hodc hai khoi tao thanh san pham don gian
A Tae 1 1A 9 x £ + Str dung cac ki ning nin dé tao ra 1,4,6,9
Tré bict lam 1om, 16 bep, bé loe, vudt nhon, uén cong \ ;l'l & .2 & - )y
219 foe 2R o . , 2 S ok san pham c6 mau sac, kich thudc,
dat ndn d€ nan thanh san pham c6 nhiéu chi tiét X . \ .
hinh déng / dudong nét
290 Tré bict xép chong, xép canh tao thanh cac san pham | + St dung mdt so ki nang xép hinh
c6 cau truc don gidn de tao thanh san pham don gian
2 1A . L e« L1 2 \ +Sud ki hinh dé 2,5,6,7,8
Tré biét phoi hop cac ki ndng x&p hinh dé tao thanh Str dung cdc ki nang xep 1 €e
221 cac san pham c6 hinh dang, mau sic khac nhau tao ra sin pham c6 mau sic, kich
P & thudc, hinh dang / dudng nét
222 Tré c6 kha nang nhan xét cac sdn pham tao hinh + Nhén xét san pham tao hinh
23 Tré nhan xét cac san pham tao hinh vé ma sac duong | + Nhan xét san pham tao hinh vé 2,5,8
nét, hinh dang mau sac, hinh dang / duong nét
iRy A an s e s + Van dong theo y thich khi hat
Tré biét van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac Vanld(_)n‘g. ’eo y ¢ ihat/
224 A nghe cac bai hat, ban nhac quen
quen thude A
thudc 768
Tré biét lva chon va thé hi¢n hinh thirc van dong theo | + Lua chon, thé hién cac hinh thuc T
225 s s A
bai hat, ban nhac van dong theo nhac
226 Tré bict lya chon dung cu gd dém theo nhip di€u, tié¢t | + Lua chon dung cu am nhac dé go




tau bai hat. dém theo nhip diéu bai hat
Y L 2 . y s +T ic san pham d 13
227 | 3 | Tré biét tao ra cac san pham don gian theo y thich @0 1a cac saf pham don glan
theo vy thich
= . . . . + T < A )
Tré biét tw chon dung cu, nguyén vat li¢u dé€ tao ra Tm} kleAm’.lﬂua ch‘()n cac gung o,
228 sén oham theo ¥ thich nguyén vat li¢u phu hop dé tao ra
4 P Y ' san pham theo y thich
2 1Ry s 1A ) oo \ o + No1 [én y tud hinh c
229 Tré bict noi 1€n y tudng tao hinh cua minh mgﬁl en'y tuong tao hinh cua
230 | 3 | Tré biét dat tén cho san pham tao hinh 12 10 A * 3+ 4 tudi
' i bit tén cho san pham
cua minh
- Theé hién su hiéu biét
o ) . . qua cdc hogt dong dm
231 | 4 | Tré biet dat tén cho san pham tao hinh nhac. tao hinh. vui
choi: Hoat dong choi
ngoai troi, hoat dong
goc...
Giao vién To truwéng duyét
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